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认识并实践真理是每一个基督徒责无旁贷的本分。古人云：读书破万卷，下笔如有神！一个人的人生轨迹与其学习的态度和经历息息相关！在常态情况下，人的德行往往和其所受的教育或者所学习的知识成正比！所以，当“活到老，学到老”。并且“学而时习之”，才能更多地吸收消化，沉淀积累，融汇贯通，张弛有度。达至“学富五车”,“学以致用”！
  常人学习的目的不外乎就是求取功名利禄，实现“修，齐，治，平的人生理想而已，崇高一点来说是“明明德，亲民，止于至善，后致之而格物”！但是基督徒学习的目的则不然，圣徒学习的终极目的乃为了认识神，并讨神喜悦，从而才能更好的荣耀神的名。因为“敬畏耶和华是智慧的开端，认识至圣者便是聪明”！那么，多读书，读好书，有益无害！只要秉持“圣学为本，世学为用”的法则，知主次，懂轻重，就会获得够用的真理知识，以备主用！因此，为自己设立详实且适当的学习计划，必不可少。对于学习而言，正确的方式方法尤为重要。
    人的一生很短暂，除却工作，食宿之外，用于学习的时间本来就极其有限，基督徒的一生亦是如此，所以为了在最短时间之内达到最大果效的缘故，就需要有目的安排自己的学习计划，从而节约时间，优化自身，不然，年复一年，日复一日，我们在真理上的认知就会裹足不前或者支离破碎。基督徒由于学历，背景，年龄和各方面条件参差不齐之故，可以制定各自竞相不同的学习计划和目标。比如视力有障碍的，靠听吸收，听力有障碍的靠读来学习。时间不充裕的靠密集培训来获得知识，文化较低的靠教师的口头亲授来汲取真理等等，不一而足。在这一点上需要灵活运用，不能墨守成规。总之，力图做到：循序渐进，良性循环，兼容并包，劳逸结合......
本计划只适合常态状况下的基督徒，也就是正在当学之年，又有相应的时间条件的人。迄今为止，基督教书籍和资料极其繁多和庞大，要想尽都悉数了解的话是决计不可能的。比如，某些神学院图书馆藏书就达到30万本以上，实为天文数字。就梵蒂冈的教皇私人图书馆而言，要浏览完其藏书没有十天半个月是做不到的，更何况是学习呢？再者，基督教内又宗派林立，许多课题众说纷纭，莫衷一是，以至于多少人迷离在其中，难以取舍，所以基督徒在学习时，要特别留意几个原则。
1.避开有争议的作品，不然以后排毒会浪费很多时间和精力。
2.选择公认的经典作品，免走弯路的同时也为自己预备了高起点。
3.先读经典作品中的代表作品，能以最大限度的节省时间。
4.按自己当下的需求看相应的经典作品。填补自己某一层面的不足并解决自己某一环节的困惑。
5.用历史倒叙法读书。也就是从当代著作往上追根溯源，因为神学思想和体系在不断地发展健全中。
对于任何基督徒而言，圣经是一切的基础。离开圣经就什么都别谈，熟悉圣经是一切神学学习的开端和屏障。当大家对圣经还很陌生的情况下，学习各种神学思想都是不大稳妥的，不熟悉圣经，哪怕是学习正确的神学思想都会出现很生硬的问题，导致本末倒置的结果。我们不能以圣经外人的著作为本，反而把圣经当成这些著作的参考书。乃是恰恰相反，必须根植于圣经，再以圣经的总原则甄别任何书籍。所以，务必牢记，没有坚实的圣经基础之人，以后出状况的可能性很大。因为多少异端都是从缪解圣经导致的。   
那么究竟该怎样读圣经呢？大凡有三种方法。
  其一是速读，就是通读。对于初信者和初学者，每天阅读大量的经文，旨在对圣经的主题，内容有大致的了解。能以鸟瞰全书，对圣经没有遗漏的认知。而每天具体读多少，则视个人能力和环境而定，建议最少十章，最多不超过五十章。可以从创世纪开始，也可以从新约开始，每天做记号，隔天连着前天的继续阅读。直到很熟了为止。
  其二是慢读，就是研读。对于教牧同工而言，研读是必不可少的。研读的目的就是为了了解某一段经文的原意和更深层次的意义。每天固定一个时间，根据自己的方便，或者早晨，或者晚间，可以自己，也可以邀约几个人。打开一段经文，不宜过多，篇幅限制在一章到两章之间，备齐工具书和研经资料。目前有现成的研读计划类书籍。把一年华为50几个星期或者360天的，按照他们的研读计划进行来也好。不然就自己制定一个具体的研读计划。运用观察，解释和应用三个步骤。先对要研读的经文进行通读，之后再在相当长一段时间内仔细观察所读的经文，力求不放过每一个细节，字句。反复的思想和推敲，或者可以以讨论的方式针对那些段落，背景，词汇进行考究。然后根据有权威的解经资料加以校正。并且要在未来的时间内（研读后，散会后或者回家后）对所研读的经文加以倒嚼，使得这些经文在经过正确解释后被落实在具体生活中，加深自己印象的同时也能践行真理。
  其三就是祷读，就是灵修阅读。对于每一个基督徒而言都是很重要的。他可以和上面的两种读经方式串联起来，帮助我们在各方面被建立。祷读的目的就是使得所读的经文通过祷告的方式向上帝产生回应，从而达到与神不间断交通的目的。祷读的方式方法如上，也是宣读一小段经文，之后与研读类似，只是祷读更注重将经文的内涵吸收消化后通过祷告的方式表达出来。
    读经是个一生持续的过程，所以这三种读经方式可以一起使用，但很难坚持，需要圣灵帮助我们立下很坚定志向，当知道“千里之行始于足下”，从一点一滴做起，切不可拔苗助长或者好高骛远。读经可以暂时以《圣经和合本》为主，因为这是目前华语世界普及面最广的圣经版本。辅以其它的圣经版本如下：
 
圣经类：
必读《圣经和合本》
参考《吕振中译本圣经》
参考《圣经新译本》改革宗神学译本
参考《圣经﹕新国际版研读本》 
 
对于有英文功底的肢体：
必读《英文KJV译本》    
参考《英文ESV译本》
参考《英文NIV译本》
   在学习圣经的过程当中，解经类书籍和工具书是必不可少的，针对这些书，有的要读懂读透，比如方法性的诸如《释经学》，《研经法》之类的，因为正确的释经学是学习圣经的首要之重，没有它作为方法上的基础，对圣经越熟悉反而容易出大状况，缪解圣经主要不是心态的问题，往往是方法的问题。所以，先推荐的是释经学专著！而圣经工具书类，有的只要参考不需要暂时通读，比如“天道书楼圣经注释”那一整套书籍或者“圣经辞典”类的书籍。因为要通读这些资料的话会运用大量时间和精力。这就占用了学习其它知识的时间。所以我们要做到以《圣经》为主，遇到问题用笔记录下来，跳过问题继续读经，后来专门找“问题解答”或者“研经资料”来一起解决所遇到的问题，从而扫除自己读经的障碍，能以了解经义。在学习圣经之外的资料的过程中，必读书目是必须要读过而且要掌握的。这样，力保我们在基督教神学体系各方面不缺环，没弱点。目的是，尽可能达到各方面都通，但不一定精。选读书目要视情形来看，有时间并且对某方面的真理特别有兴趣和吸引力，或者正是自己主要的研究方向，那就多读，否则就留作日后再行学习。

2.释经学类:
必读《释经学原理》-伯克富
必读《基督教释经学》-兰姆
参考《释经学》-赖若翰
参考《认识解经原理》-陈济民
参考《基督教圣约神学》-孙宏广撰
 
3.工具书：
《圣经百科全书》-福音证主协会 1999
《圣经新辞典》-天道书楼 1992
《圣经人地名辞典》
《神学名词辞典》-赵中辉
《经文汇编》-基协 1993
 
 
4.圣经注释类： 
必读《马太亨利圣经注释》
必读《罗马书注释》，《以弗所书注释》-加尔文
必读《加拉太书注释》-马丁路德
必读《罗马书注释》-穆尔
必读《罗马书注释》-博爱斯
选读《丁道尔新旧约圣经注释》
选读《天道释经系列》
选读《摩根解经丛集》
选读《归纳性研经》-巴斯德
选读《创世记研究》-魏司道
选读《新造的人﹕罗马书精选诠释》-司徒德
选读《圣经注释.罗马人书.启示录》-魏司道
 
5.问题解答类：
必读《旧约问题总解》-李道生
选读《新约圣经难题》-苏佐扬
选读《信仰疑惑四百问》-马利
选读《问题解答集锦》-唐崇荣
选读《圣经难题汇编》-艾基新
选读《圣经问题解答》-陈终道
选读《寻寻问问》-甘力克 
选读《侍奉问题解答》
选读《性问题解答》
   上面所列举的这些学习资料足够帮助我们打下一个美好的根基了，但是要想使自己所学习到的真理形成系统或者被链接起来的话，之后的学习要集中在两方面的书籍当中，其一是“信经信条类”，其二是“系统神学类”。
 
6. 信经信条类：
必读《历代教会信条精选》-赵天恩译 1993
选读《韦斯敏斯德小教理问答释义》-托马斯.文森特
选读《韦斯敏斯德信条简释》-林集章
选读《海德堡教理问答释义》-王志勇译
选读《历代基督教信条》-基督教文艺出版社 1957
 
7.系统神学类：
必读《系统神学》-任以撒
必读《系统神学》-汤姆.华森
必读《系统神学》-埃里克森
必读《基督教要义》-加尔文
必读《系统神学》-朴亨龙
选读《系统神学》-赵荣烨
选读《基督徒理所当然的侍奉》-布雷克
选读《系统神学》-古德恩
选读《系统神学》-章力生
选读《基督教神学》-巴文克
选读《基督教神学概论》-伯克富
选读《基要神学》-吕佩渊
选读《真道初阶》-海伦堡
选读《救恩出于主耶和华》-付瑞姆
  
以上这两类书籍可以保障我们在大方向上不出问题，帮助我们装备的真理能够有根有据，从而不给异端和极端容留余地，之后就要选择性的阅读历史类书籍了。以铜为镜，能以正衣冠；以史为镜，能以知兴衰！所以，对历史的学习极其重要。黑格尔说：“历史给我们的教训是,人们从来都不知道汲取历史的教训”，这句话是正确中肯的，故而，我们需要详查历史，无论是历史典籍，还是人物传记，都能帮助我们很客观的看待万事万物，避免先入为主，一叶障目！可以说基督教是启示性的宗教，是超然性的宗教，是生命性的宗教，更是历史性的宗教。基督教并未脱离历史，而是一直在影响甚至引导整个世界的历史。基督徒读历史的同时就是在吸收神学知识，从而也为未来的经典阅读提供背景上的基础。
 
8.历史神学类：
必读《历史的轨迹﹕二千年教会史》-祁伯尔
必读《基督教教义史》-伯克富
选读《基督教思想史》-冈察雷斯
选读《基督教会史》-沃尔克
选读《基督教神学思想史》-奥尔森
选读《基督教神学发展史》-林荣洪
选读《现代基督教思想》-詹姆斯.利文斯顿等
选读《基督教思想史》-萧江祥
选读《基督教会史略》-梁家鳞
选读《希伯来民族简史》-许鼎新
选读《以色列史综览》-吴理恩
选读《基督教发展史新释》-余达心
选读《基督教会史》-优西比乌
选读《基督教会史》-雪莱
选读《道成肉身——基督教思想史》-玛格丽特.迈尔斯
选读《论基督教教义的发展》-约翰.亨利
　
9.圣经神学类：
必读《圣经神学.旧约》-霍志恒
必读《新约神学》-赖德   
选读《古氏新约神学》-唐诺古特立
选读《新约神学浅介》-陈济民
选读《旧约神学探讨》-华德凯瑟的
选读《旧约神学》-华尔基
 
10.伦理学类：
必读《基督教伦理学》-马特生
选读《基督教旧约伦理学》-莱特
选读《新约伦理谈丛》-陈济民
选读《跨世纪伦理地图》-苏颖智
选读《基督教新约伦理学》-海斯
 
11.护教学类：
必读《护教学》-范泰尔。
必读《前车可鉴》-薛华
必读《理性的规避》-薛华
选读《护教篇》-特土良
选读《卫道学概论》-约翰.傅瑞姆
选读《基督教与西方文化》-艾伯特
选读《铁证待判》-麦道卫
选读《我为什么信神》-范泰尔
选读《原道》-章力生
选读《总体辩道学》-章力生
选读《人文主义批判》-章力生
选读《现代神学论评》-简河培
选读《异教徒》-切斯特顿
 
  以上所罗列的书目，尤其是必读书目需要我们下一番苦功夫去学习。其中，没有一部是应该错过的，阅读它们需要很长的时间，需要很多的投入和很久的消化。然而，阅读这些书籍的同时我们可以按着自已的需要和疑问来适当的读些经典。这些经典都是基本被公认的上乘之作，我们在阅读的时候可以做好笔记和读书心得，以至于真的能够融会贯通，悉数了解。
 
12.实践神学及其他：
《宗教情操真伪辨》（宗教情感）-爱德华滋
《基督徒的自由》-马丁.路德
《忏悔录》-奥古斯丁
《论信望爱》-奥古斯丁
《论四福音和谐》-奥古斯丁
《普兰丁格的神学认识论》-梁骏
《基督教神学》-大卫.福特
《给未曾归正者的警告》-约瑟.艾兰
《从伊甸乐园到荣耀天堂》-威廉森
《天路历程》-约翰.本仁
《一掷千金的上帝》-提姆.凯乐
《基督教真伪辨》-梅钦
《回到正统》-切斯特顿
《沙漠教父言行录》-本尼迪克塔.沃德
《使徒教父著作》-克莱门
《罪之邪》-伟宁
《对“得救信心”的研究 》-平克
《重拾教父传统》-威廉姆斯
《驳塞尔修斯》-奥利金
《论轮基督教信仰》-安波罗修
《基督徒的珍宝——知足》-伯克富
《教会论》-韦恩格鲁登
《窄路》-倪科思
《与神同行》-莱尔
《基督徒真伪辨》-歌士瑞
《基督为谁而死》-约翰欧文
《你是活人还是死人》-莱尔
《新牧人》-巴克斯特
《神护理的奥秘》-约翰福莱
《加尔文主义讲座》-凯波尔
《耶稣对天国的教训》-霍志恒 
《宗教改革运动思潮》-麦格夫
《灵性低潮》-钟马田
《生命的重整》-巴刻
《圣经的默示》-伯特纳
《论三位一体》-奥古斯丁
《认识神》-巴刻
《殉道史》-约翰.福克斯
《敬虔与圣洁生活的严肃呼召》-劳威廉
《基督教概论》-麦格拉斯
《谁在掌管？》-宾克
《基督的位格》-伯特纳
《三位一体》-伯特纳
《活在圣灵中》-巴刻
《基督教预定论》-伯特纳
《再思历史的主》-钟马田
《开卷有益》-平克
《论自由意志》-奥古斯丁
《默想圣经人物》-华思德
《深思熟虑的教会》-狄马可 
《传福音与神的主权》-巴刻
《基督的位格》-伯特纳
《基督教对文明的影响》-阿尔文.施密特
《再思救赎奇恩》-约翰慕理
《赎罪论》-伯特纳
《真正的复兴》-伊恩.默里
《磐石之上》-傅格森
《神恩惠的福音》
《试探治死罪》-约翰.欧文
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