
威斯敏斯特小要理问答

为了让孩童和初信主的信徒有效地学习真道，西敏斯特议会于 1647年按《西敏斯特信仰宣言》编

写了《西敏斯特小教理问答》。这 107条的问与答，简短易读，字句显浅，每个问题多以一句句

子来回答，是神学入门的必备，广受当时人士的喜爱。虽然对于孩童来说，内容略嫌深奥，须要再

加解释，但这问答连同《海德堡教理问答》和路德的《小教理问答》，仍是基督教最常用的教理问

答。

引言

问 1：人的主要目的是什么？

答：人的主要目的就是荣耀神，永远以他为乐。

■略解：一件东西的主要本分，意思就是它被造的主要用意。譬如，窗子的主要用意是透光，

人的主要本分是服事神；若在地上忠心持守，将来就能与他在天上一同欢乐。

1．林前十 31：所以你们或吃或喝，无论作什么，都要为荣耀神而行。

2．诗七三 25～26：除你以外，在天上我有谁呢？除你以外，在地上我也没有所爱慕的。我

的肉体和我的心肠衰残，但神是我心里的力量，又是我的福份，直到永远。

Q.1.Whatisthechiefpurposeforwhichmanismade?

A.ThechiefpurposeforwhichmanismadeistoglorifyGod,[a]andtoenjoyhimforever.[b]

[a].Psa86:9; Isa60:21; Rom11:36; 1Cor6:20; 1Cor10:31; Rev4:11

[b].Psa16:5-11; Psa144:15; Isa12:2; Luk2:10; Phil4:4; Rev21:3-4

问 2：神曾赐什么准则，指教我们怎样荣耀他，以他为乐？

答：神的道，载于新旧两约圣经，就是唯一的准则，指教我们怎样荣耀神，以他为乐。

■略解：最后一句道出了我们所以被造的目的；这是告诉我们到那里去找准则以尽到本分。我

们自己不晓得如何服事神，但是神曾指教我们，那是在圣经里，所以我们应当到圣经里去找方法。

1．弗二 20：并且被建造在使徒和先知的根基上，有基督耶稣自己为房角石。提后三 16：圣

经都是神所默示的，于教训、督责、使人归正，教导人学义，都是有益的。

2．约壹一 3：我们将所看见，所听见的，传给你们，使你们与我们相交，我们乃是与父并他



儿子耶稣基督相交的。

Q.2.WhatrulehasGodgiventodirectushowtoglorifyandenjoyhim?

A.TheWordofGod,whichconsistsoftheScripturesoftheOldandNewTestaments,[a]is
theonlyruletodirectushowtoglorifyandenjoyhim.[b]

[a].Mat19:4-5withGen2:24; Luk24:27,44; 1Cor2:13; 1Cor14:37; 2Pet1:20-21; 2Pet
3:2,15-16

[b].Deu4:2; Psa19:7-11; Isa8:20; John15:11; John20:30-31; Acts17:11; 2Tim3:15-
17; 1John1:4

问 3：圣经主要教导的是什么？

答：圣经主要教导的就是人对于神所当信的真理，和神所要人当尽的本分。

■略解：为了达到我们生活的主要本分，有两件事必须知道：我们该信什么？我们该作什么？

这两件事，圣经都为我们解释得十分清楚，告诉我们神是怎样的神，他曾为我们作了什么，他吩咐

我们作什么，对我们现在与未来都有好处。

1．提后一 13：你从我听的那纯正话语的规模，要用在基督耶稣里的信心和爱心，常常守着。

Q.3WhatdotheScripturesprincipallyteach?

A.TheScripturesprincipallyteachwhatmanistobelieveconcerningGod,[a]andwhatduty
Godrequiresofman.[b]

[a].Gen1:1; John5:39; John20:31; Rom10:17; 2Tim3:15

[b].Deu10:12-13; Jos1:8; Psa119:105; Mic6:8; 2Tim3:16-17

第一部分：我们该信什么

一、神是怎样的神

问 4：神是怎样的神？

答：神是灵：他的本性，智慧，权能，圣洁，公义，恩慈，诚实，都是无限无量，无始无终，



永无改变的。

■略解：这里首先告诉我们，神是怎样的神，他不像我们有身体。其次，他不像我们一样受能

力的限制、受时间的影响、会改变。再其次，在特性上，他是智慧、圣洁、公义、良善与真实的

神。

这是我们的神-万物中最伟大与最美好的。

1．约四 24：神是个灵，所以拜他的，必须用心灵和诚实拜他。

2．出三 14：神对摩西说，我是自有永有的。又说，你要对以色列人这么说，那自有的打发我

到你们这里来。

3．诗一四七 5：我们的主为大，最有能力；他的智慧，无法测度。

4．启四 8：圣哉！圣哉！圣哉！主神，是昔在，以后永在的全能者。

5．启十五 4：主啊，谁敢不敬畏你，不将荣耀归与你的名呢。因为独有你是圣的；万民都要

来在你面前敬拜，因你公义的作为已经显出来了。

6．出卅四 6～7：耶和华在他面前宣告，说：耶和华，耶和华，是有怜悯，有恩典的神，不

轻易发怒，并有丰盛的慈爱和诚实。为千万人存留慈爱，赦免罪孽、过犯，和罪恶；万不以有罪的

为无罪，必追讨他的罪，自父及子，直到三、四代。

7．伯十一 7：你考察，就能测透神么？你岂能尽情测透全能者么？

8．诗九 02：诸山未曾生出，地与世界你未曾造成，从亘古到永远，你是神。

9．雅一 17：各样美善的恩赐和各样全备的赏赐，都是从上头来的，从众光之父那里降下来

的；在他并没有改变，也没有转动的影儿。

Q.4WhatisGod?

A.GodisaSpirit,[a]infinite,[b]eternal,[c]andunchangeable[d]inhisbeing,[e]wisdom,[f]
power,[g]holiness,[h]justice,[i]goodness,[j]andtruth.[k]

[a].Deu4:15-19; Luk24:39; John1:18; John4:24; Acts17:29

[b].1Kin8:27; Psa139:7-10; Psa145:3; Psa147:5; Jer23:24; Rom11:33-36

[c].Deu33:27; Psa90:2; Psa102:12; Psa102:24-27; Rev1:4; Rev1:8

[d].Psa33:11; Mal3:6; Heb1:12; Heb6:17-18; Heb13:8; Jam1:17

[e].Exo3:14; Psa115:2-3; 1Tim1:17; 1Tim6:15-16

[f].Psa104:24; Rom11:33-34; Heb4:13; 1John3:20

[g].Gen17:1; Psa62:11; Jer32:17; Mat19:26; Rev1:8

[h].Heb1:13; 1Pet1:15-16; 1John3:3; 1John3:5; Rev15:4



[i].Gen18:25; Exo34:6-7; Deu32:4; Psa96:13; Rom3:5; Rom3:26

[j].Psa103:5; Psa107:8; Mat19:17; Rom2:4

[k].Exo34:6; Deu32:4; Psa86:15vsPsa117:2; Heb6:18

问 5：神是独一的吗？

答：神是独一无二，又真又活的。

■略解：这里教导我们，只有一位神。这位伸乃是一切生命的来源，是唯一真正敬拜的对象。

1．申六 4：以色列阿！你要听，耶和华我们神是独一的主。

2．耶十 10：惟耶和华是真神，是活神，是永远的王。

Q.5AretheremoreGodsthanone?

A.ThereisonlyoneGod,[a]thelivingandtrueGod.[b]

[a].Deu6:4; Isa44:6; Isa45:21-22; 1Cor8:4-6

[b].Jer10:10; John17:3; 1Thes1:9; 1John5:20

问 6：神有几个位格？

答：神有三个位格：就是圣父、圣子、圣灵：就是三位一体真神，本性相同，权能荣耀相等。

■略解：圣经告诉我们，父是神，子是神，圣灵是神，但是这三位格合起来只是一位神，一起

存在与行动，正如一位一样。这乃是根据圣经的启示。

1．太廿八 19：所以，你们要去，使万民作我的门徒，奉父、子、圣灵的名，给他们施洗。

2．约壹五 8：作见证的原来有三：就是圣灵，水，与血。这三样也都归于一。

Q.6HowmanypersonsarethereintheGodhead?

A.TherearethreepersonsintheGodhead:theFather,theSon,andtheHolySpirit;[a]and
thesethreeareoneGod,thesameinsubstance,equalinpowerandglory.[b]

[a].Mat3:16-17; Mat28:19; 2Cor13:14; 1Pet1:2

[b].Psa45:6; John1:1; John17:5; Acts5:3-4; Rom9:5; Col2:9; Jud1:24-25



二、神曾作了什么

问 7：神的预旨是什么？

答：神的预旨是他从永远所定的主意；根据他的美意，为了他自己的荣耀，预定一切将有的

事。

■略解：神的预旨就是他的主意或他从永远所决定作的事。这个答案告诉我们，神指定每一件

发生的事。任何事均非偶然发生，都是经过计划安排的，这计划乃是神的计划。他使万事互相效

力，叫爱神的人得益处，叫恨他的人是不幸。

1．弗一 11～12：我们也在他里面得了基业，这原是那位随己意行作万事的，照着他旨意所

预定的，叫他的荣耀，从我们这首先在基督里有盼望的人，可以得着称赞。

Q.7.WhatarethedecreesofGod?

A.ThedecreesofGodarehiseternalplan,accordingtothepurposeofhiswill,bywhich,for
hisownglory,hehasforeordainedwhatevercomestopass;[b]/yetinsuchamannerastobe
innowaytheautherorsin./

[a].Psa33:11; Isa14:24; Acts2:23; Eph1:11-12

问 8：神怎样执行他的预旨？

答：神用创造和护理之工来执行他的预旨。

■略解：先前我们已经得知，神是怎样的神：现在开始要知道他曾作了什么。这里告诉我们，

他创造万物，并持守万物，在创造与护理上，我们都看见他自己的预旨。

1．启四 11：因为你创造了万物，并且万物是因你的旨意被创造而有的。

2．但四 35：在天上的万军和世上的居民中，他都凭自己的意行事。

Q.8.HowdoesGodcarryouthisdecrees?

A.Godcarriesouthisdecreesintheworksofcreationandprovidence.[a]

[a].Psa148:8; Isa40:26; Dan4:35; Acts4:24-28; Rev4:11

三、创造



问 9：创造之工是什么？

答：创造之工，是神用他全能的话，在六日之内，从无中造出万有，并且都甚好。

■略解：神所造的头一件与我们有关的事，是造了一个我们生活的世界。然而，我们想做任何

东西时，一定需要材料。譬如，做椅子需要木头。但是，神造万物什么也不要，只凭着说话。这里

也告诉我们，神造万物的时间--六日；以及造成之后的情形-甚好。

1．来十一 1：我们因着信，就知道诸世界是藉神话造成的；这样，所看见的，并不是从显然

之物造出来的。

2．创一 1：起初神创造天地。

3．创一 31：神看着一切所造的都甚好。有晚上，何早晨，是第六日。

Q.9.Whatistheworkofcreation?

A.TheworkofcreationisthemakingbyGodofallthingsfromnothing,byhispowerful
word,[a]inthespaceofsixdays,andallverygood.[b]

[a].Gen1:1; Psa33:6,9; Heb11:3

[b].Gen1:31

问 10：神怎样造人？

答：神以知识、公义、圣洁，并照着己的形象造男造女，并赐给他们制伏世界上一切被造之物

的权柄。

■略解：这里告诉我们，人是按神的形象被造。他也像神一样有公义与圣洁，并有理性。任何

其他动物部没有这样的天赋，按理它们得伏在人的权柄下。

1．西三 10：穿上了新人，这人在知识上渐渐更新，正如追他主的形象。弗四 24：并且穿上

新人，这新人是照着神形象追的，有真理的仁义和圣洁。

2．创一 27：神就照着自己的形象造人，乃是照着他的形象造男造女。

3．创一，28：神就赐福给他们，又对他们说：「要主养众多，遍满地面，治理这地：也要管

理海里的鱼，空中的鸟，和地上各样行动的活物。」

Q.10.HowdidGodcreateman?

A.Godcreatedman,maleandfemale,inhisownimage,[a]inknowledge,[b]righteousness,
andholiness,[c]withruleoverthecreatures.[d]

[a].Gen1:27



[b].Col3:10

[c].Eph4:24

[d].Gen1:28; seePsa8:1-9

四、护理

问 11：神的护理之工是什么？

答：神的护理之工，就是用他至极的圣洁、智慧、权能，保护他所造的万物，并且管理他们一

切的动作。

■略解：神的权能在维持世界，就像在创造世界一样必需。我们不能单独存活，万物的生存、

动作、存留都在乎神。所以这个答案告诉我们，神不仅创造万物，他也照顾万物。他使万物生存，

保守它们免于危险，遥控它们一切行动，为的是他自己的荣耀。

1．诗一四五 17：耶和华在他一切所行的，无下公义，在他一切所作的，都有慈爱。

2．赛廿八 29：这也是出于万军之耶和华，他的谋略奇妙，他的智慧广大。

3．来一 3：常用他权能的命令托住万有。

4．诗一○19：他的权柄统管万有。太十 29：两个麻雀不是卖一分银子么？若是你们的父不

许，一个也不能掉在地上。

Q.11.WhatareGod'sworksofprovidence?

A.God'sworksofprovidencearehismostholy,[a]wise,[b]andpowerful[c]preservation[d]and
control[e]ofallhiscreatures,andalltheiractions.[f]

[a].Psa145:17

[b].Psa104:24

[c].Heb1:3

[d].Neh9:6

[e].Eph1:19-22

[f].Psa36:6; Pro16:33; Mat10:30

问 12：神造人的时候，怎样突显护理之工？

答：神既造了人，就以完全顺服为条件，与人立了生命之约，禁止人吃分别善恶树的果子，说



明若吃，必受死亡的刑罚。

■略解：当神造亚当夏娃的时候，他说，他们若遵守他的诚命，就能永远生存；若违反诫命，

就要死。这乃是生命之约。然后神下了他第一道诫命：他们不可吃一棵叫分别善恶树上的果子。结

果他们吃了，这显示出他们多么不愿意在凡事上都顺服神。

1．加三 12：律法原不本乎信，只说：「行这些事的，就必因此活着。」

2．创二 17：只是分别善恶树上的果子，你不可吃，因为你吃的日子必定死！

Q.12.WhatspecialactofprovidencedidGodexercisetowardmaninthestateinwhichhe
wascreated?

A.WhenGodhadcreatedman,heenteredintoacovenantoflifewithhim,onconditionof
perfectobedience,forbiddinghimtoeatofthetreeoftheknowledgeofgoodandevilon
penaltyofdeath.[a]

[a].Gen2:16-17; Jms2:10

五、人如何犯罪

问 13：始祖守住他们被造的地位吗？

答：始祖既靠自由意志得罪了神，就从被造的地位堕落了。

■略解：亚当夏娃没有遵守神的诫命，他们只想自己快乐，没想去讨神的欢心，所以他们就从

无罪的情果落进罪的情景中了。

1．传七 29：神造人原是正直，但他们寻出许多巧计。

Q.13.Didourfirstparentscontinueinthestateinwhichtheywerecreated?

A.Ourfirstparents,beinglefttothefreedomoftheirownwill,fellfromthestateinwhichthey
werecreatedbysinningagainstGod.[a]

[a].Gen3:6-8; Gen3:13; 2Cor11:3

问 14：罪是什么？

答：凡不遵守或违背神的律法的，都是罪。

■略解：这里教训我们，有两种罪。



第一是不行神的吩咐；

第二是作神禁止的事。我们的始祖犯的是

第二种罪。

1．约壹三 4：凡犯罪的，就是违背律法：违背律法的就是罪。

Q.14.Whatissin?

A.SinisanyfailuretomeasureuptowhatGodrequires,oranydisobediencetohis
commands.[a]

[a].Lev5:17; Jms4:17; 1John3:4

问 15：始祖犯了什么罪，就从被造的地位堕落了呢？

答：始祖因吃了禁果，就从被造的地位堕落了。

■略解：亚当夏娃所犯的特别罪，造成他们的堕落，乃是，他们吃了神吩咐他们不可吃的分别

善恶树上的果子。创三 6～8：于是女人见那棵树的果子好作食物，也悦人的眼目，且是可喜爱

的，能使人有智慧，就摘下果子来吃了；又给她丈夫，她丈夫也吃了。他们二人的眼睛就明亮了，

才知道自己是赤身露体，便拿无花果树的时子，为自己编作裙子。天起了凉风，耶和华神在园中行

走。那人和他妻子听见神的声音，就藏在园里的树木中，躲避耶和华神的面。

Q.15.Whatwasthesinbywhichourfirstparentsfellfromthestateinwhichtheywere
created?

A.Thesinbywhichourfirstparentsfellfromthestateinwhichtheywerecreated,wastheir
eatingthefruit[a]thatGodhadforbidden.

[a].Gen3:6

六、人犯罪的结果

问 16：亚当初次犯罪，世人都和他一同堕落吗？

答：神和亚当立的约，不是单为他自己，也是为他的后裔，所以凡从亚当按常例而主的人，都

在亚当初次的过犯中和他一同犯了罪，一同堕落了。



■略解：神与亚当之间的约定，不是只影响亚当自己，而是他所有的后裔。因此，亚当犯罪，

世人－－基督除外－－都和他一同受罚(死的惩罚)。他们「在他里面犯罪，并且与他一同堕落

了」。结果是严格执行处理一切世务的计划，所以我们至今仍然看见，由于父母的错行，儿女受苦

连连。

1．创一 28：神就赐福给他们，又对他们说，要生养众多，遍满地面。创二 16～17：耶和

华神吩咐他，说：「园中各样树上的果子，你可以随意吃；只是分别善恶树上的果子，你不可吃，

因为你吃的日子必定死！」

2．罗五 18：因一次的过犯，众人都被定罪。

Q.16.DidallmankindfallinAdam'sfirstdisobedience?

A.SincethecovenantoflifewasmadewithAdam[a]forhisdescendantsaswellasfor
himself,allmankinddescendingfromhimintheordinarymanner,sinnedinhim,andfellwith
himinhisfirsttransgression.[b]

[a].Gen2:16-17; Jms2:10

[b].Rom5:12-21; 1Cor15:22

问 17：始祖堕落将世人陷在什么境况中？

答：始祖堕落将世人陷在罪恶和悲惨的境况中。

■略解：亚当的第一个罪，一般称之为堕落。这里告诉我们，由于此堕落，所有世人就生在罪

与抑郁不乐中。罗五 12：这就如罪是从一人入了世界，死又是从罪来的；于是死就临到众人，因

为众人都犯了罪。

Q.17.Intowhatstatedidthefallbringmankind?

A.Thefallbroughtmankindintoastateofsinandmisery.[a]

[a].Gen3:16-19,23; Rom3:16; Rom5:12; Eph2:1

问 18：世人陷在罪恶境况中，那个罪恶在于什么？

答：世人陷在罪恶境况中，那个罪恶在于：一、亚当初犯的罪孽，二、原来义性的丧失，三、

全性的腐败，就是通常所说的原罪，四、各人从原罪所发生的本罪。



■略解：此答案告诉我们，因为亚当的堕落，使我们深陷在罪里。此罪分两部分-本性的罪与生

活的罪。前者就是所谓的原罪，包括三件事：要负亚当犯罪的惩罚，缺少行义的欲望，偏偏又爱犯

错。后者包括我们一切实际犯的罪(本罪)。原罪是因为我们跟亚当的关系而来，本罪则是因我们的

恶心而来；但这些恶心所以一开始就是恶的，乃是因为我们与亚当的关系，追根究底，一切罪还是

出自于原罪。

1．罗五 19：因一人的悖逆，众人成为罪人。

2．罗三 10：没有义人，连一个也没有。

3．弗二 1：你们死在过犯罪恶之中，他叫你们活过来。诗五十一：我是在罪孽里生的，在我

母亲怀胎的时候，就有了罪。

4．太十五 19～20：从心里发出来的，有恶念，凶杀，奸淫，苟合，偷盗，妄证，谤渎。这

都是污秽人的。

Q.18.Whatisthesinfulnessofthatstateintowhichmanfell?

A.ThesinfulnessofthestateintowhichmanfellincludestheguiltofAdam'sfirstsin,[a]the
lackoftherighteousness[b]whichhehadatfirst,andthecorruptioneverypartofhisnature,[c]
whichiscommonlycalledOriginalSin;togetherwithallactualsinswhichflowfromit.[d]

[a].Rom5:12,19

[b].Rom3:10; Col3:10; Eph4:24

[c].Psa51:5; John3:6; Rom3:18; Rom8:7-8; Eph2:3

[d].Gen6:5; Psa53:1-3; Mat15:19; Rom3:10-18,23; Gal5:19-21; Jms1:14-15

问 19：世人在堕落境况中的悲惨是什么？

答：全人类由于堕落丧失与神的交往，反落在神忿怒和咒诅之下，因此应受今生一切的愁苦和

死亡，以及地狱永久的痛苦。

■略解：这里教训的是，因为亚当犯罪而临到我们的可怜景况。告诉我们，因此不能再像亚当

从前一样享受与神在一起的乐趣，只活在他的不悦之下，因此要承受一切今生的忧虑，临死的痛

苦，与地狱永远的死亡。这是我们凭着天然所当有的景况，除非神怜悯我们，我们会全部在这样的

景况中。

1．创三 8：那人和他妻子听见神的声音，就藏在园里的树木中，躲避耶和华神的面。三 24：

于是把他赶出去了。

2．弗二 3：本为可怒之子，和别人一样。加三 10：凡不常照律法书上所记一切之事去行的，



就被咒诅。

3．罗六 23：罪的工价乃是死。太二五 41：王又要向那左边的说，你们这被咒诅的人，离开

我！进入那为魔鬼和他的使者所预备的永火里去！

Q.19.Whatmiserydidthefallbringuponmankind?

A.ThefallbroughtuponmankindlossofcommunionwithGod,[a]andhiswrath[b]and
curse,[c]sothatwearejustlyliabletoallmiseriesinthislife,[d]todeath[ea]itself,andto
punishmentinhellforever.[f]

[a].Gen3:8,24; John8:34,42,44; Eph2:12; Eph4:18

[b].John3:36; Rom1:18; Eph2:3; Eph5:6

[c].Gal3:10; Rev22:3

[d].Gen3:16-19; Job5:7; Ecc2:22-23; Rom8:18-23

[e].Eze18:4; Rom5:12; Rom6:23

[f].Mat25:41,46; 2Thes1:9; Rev14:9-11

七、救恩

问 20：神任凭世人在罪恶和愁苦中沉沦吗？

答：神既从无始的已往凭着自己的美意，拣选了许多人得永远的生命，就为他们设下恩典之

约，要藉着一位救主，救他们脱离罪恶和愁苦，而进入拯救的地位。

■略解：人既违背神的律法，所以注定要死，且是身体与灵魂两方面的死。但是神并不愿刑罚

世人，所以就立了另一个约，但这次是与基督立约，称为恩典之约。藉着这个约，神着手拯救那些

相信他儿子的人，并赐他们永远的生命。这就是福音，神给人的好消息，称之为恩典之约；因为它

是出于神完全的怜悯，不是我们配得的。

1．弗一 4：神从创立世界以前，在基督里拣选了我们。

2．罗三 21～22：但如今神的义在律法以外已经显明出来，有律法和先知为证。就是神的

义，因信耶稣基督加给一切相信的人，并没有分别。

Q.20.DidGodleaveallmankindtoperishinthestateofsinandmisery?

A.God,solelyoutofhisloveandmercy,fromalleternityelectedsometoeverlastinglife,[a]
andenteredintoacovenantofgracetodeliverthemoutofthestateofsinandmisery,andto



bringthemintoastateofsalvationbyaRedeemer.[b]

[a].Acts13:48; Eph1:4-5; 2Thes2:13-14

[b].Gen3:15; Gen17:7; Exo19:5-6; Jer31:31-34; Mat20:28; 1Cor11:25; Heb9:15

问 21：谁是选民的救主？

答：神选民惟一的救主是主耶稣基督，他既从永远就是神的儿子，但到了时候，降世为人，此

后神人两性分清，而成为一位，直到永远。

■略解：救赎的「赎」，意思就是买回以前拥有过的东西，而且是曾落于他人的东西。如今，

基督耶稣以他自己的血救赎我们。这位救赎主，这里告诉我们，他是神，成为人：所以他有两种性

情，要永远集于一个位格。因此，我们必须记住，基督耶稣不是介乎神人之间的第三类，乃是神，

又是人。

1．提前二 5：因为只有一位神，在神和人中间，只有一位中保，乃是降世为人的基督耶稣。

2．约一 14：道成了肉身，住在我们中间。

3．罗九 5：列祖就是他们的祖宗，按肉体说，基督也是从他们出来的；他是在万有之上，永

远可称颂的神。阿们！

4．来七 24：这位既是永远常存的，他祭司的职任就长久不更换。

Q.21.WhoistheRedeemerofGod'select?

A.TheonlyRedeemerofGod'selectistheLordJesusChrist,[a]who,beingtheeternalSonof
God[b]becameman,[c]andsowasandcontinuestobeGodandman,intwodistinctnatures
andonepersonforever.[d]

[a].John14:6; Acts4:12; 1Tim2:5-6

[b].Psa2:7; Mat3:17; Mat17:5; John1:18

[c].Isa9:6; Mat1:23; John1:14; Gal4:4

[d].Acts1:11; Heb7:24-25

问 22：基督既为神的儿子，怎样成为人？

答：神的儿子基督成为人，乃是取人实在的身体和理性的灵魂，藉着圣灵的能力，在童贞女马

利亚的腹中成胎而生，但是没有罪。



■略解：这答覆告诉我们神子成为人的事实，他是怎么来的，乃是取了人的身体与灵魂，以神

奇的方式藉着圣灵的能力作成的。基督成为人的目的是，他可以站在我们的地位上，来完成我们的

救赎。

1．来二 14：儿女既同有血肉之体，他也照样亲自成了血肉之体。

2．太廿六 38：便对他们说，我心里甚是忧伤，几乎要死。

3．路一 31：你要怀孕生子，可以给他起名叫耶稣。一 35：天使回答说，圣灵要临到你身

上，至高者的能力要荫庇你；因此所要生的圣者，必称为神的儿子。

4．来七 26：像这样圣洁，无邪恶，无玷污，远离罪人，高过诸天的大祭司，原是与我们合

宜的。

Q.22.HowdidChrist,theSonofGod,becomeman?

A.Christ,theSonofGod,becamemanbytakingtohimselfabodyandasoul[a]likeours,
beingconceivedbythepoweroftheHolySpiritinthewombofthevirginMary,andbornof
her,[b]yetwithoutsin.[c]

[a].Php2:7; Heb2:14,17

[b].Luk1:27,31,35

[c].2Cor5:21; Heb4:15; Heb7:26; 1John3:5

八、基督的拯救工作

问 23：基督作我们救主所执行的职分是什么？

答：基督作我们的救主，在降卑与升高的境况中执行先知、祭司、君王的职分。

■略解：上一段教训我们的是，罪人得救的伟大真理，这一段则教训我们，我们的救主为他子

民作成救恩的方法。我们知道了，他藉着履行先知、祭司、与君王的职分完成救恩，因此将我们从

三层痛苦的无知、罪恶、与捆绑中解救出来。他在地上的时候，执行这些职分，在天上他仍继续执

行。

1．徒三 22：摩西曾说，主要从你们弟兄中间，给你们兴起一位先知像我，凡他向你们所说

的，你们都要听从。

2．来五 6：你是照着麦基洗德的等次永远为祭司。

3．诗二 6：我已经立我的君在锡安我的圣山上了。



问 24：基督怎样执行先知的职分？

答：基督执行先知的职分，在于用他的道和圣灵，将神的旨意指示我们，为要叫我们得救。

■略解：先知是宣扬神旨意的人。这里告诉我们，基督为我们所作的，就像我们的先知。他藉

着他的话宣扬神旨，因为整本圣经都是他的话；但是因为单读圣经不足以使人明了救恩，所以他赐

下圣灵，使凡听见的，都得益处。

1．约廿 31：但记这些事，要叫你们信耶稣是基督，是神的儿子，并且叫你们信了他，就可以

因他的名得生命。

2．约十四 26：保惠师，就是父因我的名所要差来的圣灵，他要将一切的事指教你们。

3．约十 18：从来没有人看见神，只有在父怀里的独生子将他表明出来。

问 25：基督怎样执行祭司的职分？

答：基督执行祭司的职分，在于将他自己一次献为祭，以满足人对神的公义所有的亏欠，而使

我们与神和好，并且时常为我们祷告。

■略解：祭司的本分是为百姓献祭与祷告；这也是为祭司的基督替我们所作的。当他在地上的

时候，他献上自己为祭，如今在天上，他为我们向神求和。这里告诉我们，照样，基督献己为祭的

目的是：为我们的罪满足神的公义；把我们带回神面前，作他亲爱的儿女。

1．来九 28：基督既然一次被献，担当了多人的罪。

2．来二 17：所以他凡事该与他的弟兄相同，为要在神的事上，成为慈悲忠信的大祭司，为百

姓的罪献上挽回祭。

3．来七 25：凡靠着他进到神面前的人，他都能拯救到底；因为他是长远活着，替他们祈求。

问 26：基督执行君王的职分？

答：基督怎样执行君王的职分，在于克服我们，使我们归向他；又管理保护我们，并且抑制或

征服他的和我们的仇敌。

■略解：君王是国度的统治者。现今地上有一个大国度，由神的一切儿女组成，统治者是基

督。如此，这里所说他的职分有三：

1．使我们甘愿服从他。2．颁赐律法来引导与保护我们。3．他将一切反对我们与他的人拒之

于门外，最后并治服他们。

1．诗一一○3：当你掌权的日子，你的民要以圣洁的妆饰为衣。



2．赛卅三 22：因为耶和华是审判我们的，耶和华是给我们设律法的，耶和华是我们的王，他

必拯救我们。

3．林前十五 25：因为基督必要作王，等神把一切仇敌，都放在他的脚下。

问 27：基督的降卑在于什么？

答：基督的降卑在于他降生为人，主在卑微的环境中，处在律法之下，忍受今生的苦难，神的

震怒，和十字架被咒诅的死，又被埋葬，暂时服于死权之下。

■略解：「降卑」意思就是由高位而趋低位，基督为我们这样作了。他从他的天上宝座下来，

成为一个忧愁苦恼的人。这个答案告诉我们，降卑自己的各个不同特殊事件：(1)出生；(2)出生寒

微；(3)服在律法之下；(4)常经忧患；(5)历经神的掩面不看；(6)被钉十架；(7)被埋葬：(8)三日在

坟墓里。这一切基督都担当了，为的是叫我们得益处。

1．路二 7：就生了头胎的儿子，用布包起来，放在马槽里，因为客店里没有地方。

2．加四 4：及至时候满足，神就差遣他的儿子，为女子所生，且生在律法以下。

3．赛五三 3：他被藐视，被人厌弃，多受痛苦，常经忧患。

4．太廿七 46：约在申初，耶稣大声喊着说，以利！以利！拉马撒巴各大尼；就是说，我的

神，我的神，为什么离弃我。

5．腓二 8：既有人的样子，就自己卑微，存心顺服，以至于死，且死在十字架上。

6．太十二 40：约拿三日三夜在大鱼肚腹中，人子也要这样三日三夜在地里头。

问 28：基督的升高在于什么？

答：基督的升高，在于他

第三日复活，升天，坐在父神的右边，并在来日来审判世界。

■略解：升高意思就是由平庸而升至伟大。基督的升高包括下列几个特殊事件：(1)由死里复

活；(2)升上高天；(3)坐在神的右边；(4)被任命审判世界。这是我们的救主观今的景况。

1．林前十五 4：而且埋葬了，又照圣经所说，

第三天复话了。

2．可十六 19：主耶稣和他们说完了话，后来被接到天上，坐在神的右边。

3．徒十六 31：因为他已经定了日子，要藉着他所设立的人，按公义审判天下，并且吃他从

死里复活，给万人作可信的凭据。



九、圣灵的拯救工作

问 29：我们怎能领受基督所赢得的赎罪之恩？

答：我们领受基督所赢得的赎罪之恩，是靠着圣灵，使这恩在我们心里发生效力。

■略解：前一段已经看见，救恩如何作成我们能领受的阶段，现在我们则是要知道我们能领受

救恩的方法。答案告诉我们，基督一旦买赎我们，我们就实际领受了圣灵。

1．约三 5：耶稣说，我实实在在的告诉你，人若不是从水和圣灵生的，就不能进神的国。多

三：他便救了我们，并不是因我们自己所行的义，乃是照他的怜悯，藉着重生的洗和圣灵的更新。

圣灵就是藉着耶稣基督我们救主，厚厚浇灌在我们身上的。

2．约一 12：凡接待他的，就是信他名的人，他就赐他们权柄，作神的儿女。

问 30：圣灵怎样使基督赎罪之恩在我们心里发生效力？

答：圣灵使基督赎罪之恩在我们心里发生效力，乃是藉着他的感动，使我们有信心，又藉着他

有效的恩召，使我们和基督有连属。

■略解：前面答案告诉我们，藉着谁的力量，我们得领受救恩；这里是告诉我们领受救恩的方

法。基督的救恩成为我们的，必须与他联合才行-我们藉着信就与他联合-这个信是藉着把我们自己交

托给基督，乃是神的灵在我们心里作工的效果。

1．弗二 8：你们得救是本乎恩，也因着信，这并不是出于自己，乃是神所赐的。

2．弗三 17：使基督因你们的信，住在你们心里。林前一 9：神是信实的，你们原是被他所

召，好与他儿子，我们的主耶稣基督一同得分。

问 31：有效的恩召是什么？

答：有效的恩召是神所成的工作，用以使我们觉悟自己的罪恶和苦难，又光照我们的心，使我

们认识基督，并更新我们的心志，于是说服我们，叫我们能接纳在福音中所白白传授给我们的耶稣

基督。

■略解：神呼召人得救有两个方法：他的话或护理的外在呼召与圣灵的内在呼召。前者因为是

透过我们内心的邪恶，所以经常无效，后者才真正有效。圣灵的内在有效呼召可分成四个阶段：(1)

知罪，使我们感觉有罪：(2)光照，明示我们救恩的道路；(3)更新，使我们对善和义的实际与爱有

新的看见；(4)信心，乃前三者的结果，使我们信耶稣基督是我们的救主。

1．提后一 9：神救了我们，以圣召召我们。



2．徒二 37：众人听见这话，觉得扎心，就对彼得和其余的使徒说，弟兄们，我们当怎样行。

3．徒廿六 18：我差你到他们那里去，要叫他们的眼睛得开，从黑暗中归向光明，从撒但权下

归向神。

4．结卅六 26：从你们的肉体中除去石心，赐给你们肉心。

5．约六 44～45：若不是差我来的父吸引人，就没有能到我这里来的。凡听见父之教训又学

习的，就到我这里来。

十、救恩在今世的益处

问 32：人蒙了有效的恩召，在今生得什么益处？

答：人蒙了有效的恩召，在今生所得的益处就是称义，儿子的名分，成圣，并这些在今生所带

来的一切福乐。

■略解：信基督保证会得祝福，其中一些是今生享用，其余是来生享用。今生享用的，以称

义、得儿子的名分、与成圣为主，这样的性情使他们也得着了其他各样的福乐。

1．罗八 30：预先所定下的人又召他们来；所召来的人又称他们为义，所称为义的人，又叫他

们得荣耀。

2．弗一 5：按着自己意旨所喜悦的，预定我们藉着耶稣基督得儿子的名份。

3．林前一 30：但你们得在基督耶稣里，是本乎神，神又使他成为我们的智慧，公义，圣洁，

救赎。

问 33：称义是什么？

答：称义是神白白恩典的作为，神藉此白白赦免我们一切的罪恶，悦纳我们在他面前为义人，

这原因是他将基督的义算为我们的，而我们只凭信心接纳了。

■略解：称义意思就是称某人为公义，是定罪的反而。它被说成是一件作为，因为它是一次完

成的；一件神白白恩典的作为，因为我们自己毋须作什么就能称义。它包括两部分-饶恕与接纳；这

里也教导我们，称义的原因不是我们自己的义，乃是基督的，藉着信，基督的义就成了我们的义

了。

1．弗一 7：我们藉这爱子的血，得蒙救赎，过犯得以赦免，乃是照他丰富的恩典。

2．林后五 21：神使那无罪的，替我们成为罪。好叫我们在他里面成为神的义。

3．罗五 19：因一人的悖逆，众人成为罪人；照样，因一人的顺从，众人也成为义了。



4．加二 16：既知道人称义不是因行律法，乃是因信耶稣基督，连我们也信了基督耶稣，使

我们因信基督称义。

问 34：儿子的名分是什么？

答：儿子的名分是神白白恩典的作为，神藉此就将我们收纳在他众子的数内，又使我们享有神

众子一切利益的特权。

■略解：儿子的名分就是指接纳异姓的儿女进入家庭，待之如己出。这正是此处儿子名分的意

思。它也跟称义一样，纯粹是神恩宠的作为，使我们得着一切既失的福乐。它给我们的是作儿女的

身阶与权利两者，使我们觉得，我们有地位，并且身为神家中众儿女的一分子。

1．约壹三 1：你看，父赐给我们是何等的慈爱，使我们得称为神的儿女！

2．约一 12：凡接待他的，就是信他名的人，他就赐他们权柄，作神的儿女。罗八 17：既是

儿女，便是后嗣，就是神的后嗣，和基督同作后嗣。

问 35：成圣是什么？

答：成圣是神鸿恩的工作，就是他按着自己的形象，更新我们的全人性，叫我们越久越能在罪

上死，并向义而活。

■略解：成圣意思就是使人圣洁，这里把它说成是工作，因为它不是一次，乃是逐渐完成的；

是恩典的工作，因为它是出自于神的良善，我们原是不配得的，自始至终都是圣灵在我们里面作

工。成圣就是使我们像神-那就是，逐渐知道厌罪与不犯罪，并喜好与力行圣洁：这称之为更新，因

为它把我们恢复到起初的情况里。

如此得以看见，称义、儿子名分与成圣，乃是救恩所必须。在称义上，乃是罪人得赦；在儿子

名分上，乃是他被带入家中；在成圣上，乃是他被洗净一切的罪。

1．帖后二 13：他从起初拣选了你们，叫你们因信真道，又被圣灵感动，成为圣洁，能以得

救。

2．弗四 24：并且穿上新人：这新人是照着神的形象造的，有真理的仁义和圣洁。

3．罗八 1：如今，那些在基督耶稣里的，就不定罪了。

问 36：称义、儿子的名分与成圣，在今生所带来给我们的福乐是什么？

答：称义、儿子名分与成圣，在今生所带来给我们的福乐，就是确知神的慈爱，得良心的平

安，在圣灵中的喜乐，在恩惠上的长进，并在恩典中得蒙保守，一直到底。

■略解：由前所描述的三项，在今生所必然带来的福乐，这里为我们列下五点。凡称义、得儿



子名分、与成圣的人都得享有：(1)确信神爱他们；(2)由罪的意识与惧怕定罪中得释放；(3)内心因

感觉圣灵住在他们里面而欢喜快乐：(4)属灵的才能愈来愈加多；(5)有权保有这些恩典的享受，直

到永远。

1．罗五 1～2：我们既因信称义，就藉著我们的主耶稣基督，得与神相和。我们又藉着他，因

信得进入现在所站的这恩典中，并且欢欢喜喜盼望神的荣耀。五 5：盼望不至于羞耻，因为所赐给

我们的圣灵，将神的爱浇灌在我们心里。

2．箴四 18：义人的路，好像黎明的光，越照越明，直到日午。

3．约壹五 13：我将这些话写给你们信奉神儿子之名的人，要叫你们知道自己有永生。

十一、救恩在死后的益处

问 37：信徒临终的时候，从基督得什么益处？

答：信徒临终的时候，灵魂就得以完全成圣，立刻进入荣耀里，他们的身体既与基督仍旧联

合，就在坟墓里安然歇息，直等到复活的时候。

■略解：晓得了真正的基督徒在今生从神得的福乐后，现在我们再看今生结束后他们得的福

乐。灵魂完全成为圣洁，脱离一切罪恶的趋势，并立刻升到天上；身体留在坟墓中，在末日与基督

联合。

1．来十 23：和被成全之义人的灵魂。

2．腓一 23：在两难之间，情愿离世与基督同在，因为这是好得无比的。

3．帖前四 14：那已经在耶稣里睡了的人，神也必将他与耶稣一同带来。

4．赛五七 2：他们得享平安，素行正直的，各人在坟里安歇。

5．伯十九 26：我这皮肉灭绝之后，我必在肉体之外得见神。

问 33：在复活的时候，信徒从基督得什么益处？

答：在复活的时候，信徒要在荣耀中复活，又将在审判的日子，当众人面前被主承认，又被断

定无罪，于是满心得福，以神为乐，直到永远。

■略解：这里教导的是将有复活，复活后就有审判。在那次审判中，凡相信耶稣的人会以下列

方式得益处：荣耀之体被提：审判主基督承认他们是他自己的百姓，并且在集合的世人面前，宣告

他们无罪：被提升天，在那里要与神欢乐直到永远。

1．林前十五 43：所种的是羞辱的，复活的是荣耀的。



2．太十 32：凡在人面前认我的，我在我天上的父面前，也必认他。

3．约壹三 2：主若显现，我们必要像他，因为必得见他的真体。

4．帖前四 17：这样，我们就要和主永远同在。

第二部分：我们该作什么

一、道德律

问 39：神所要人尽的本份是什么？

答：神所要人尽的本份，就是顺从他所启示的旨意。

■略解：知道神曾作什么、正在作什么、与为我们所作的意义后，现在要告诉我们的是，他要

我们为他作什么。他要求我们顺服他一切的启示，这是我们的本分，也是我们应该作的。

1．弥六 8：世人哪，耶和华已指示你何为善，他向你所要的是什么？只要你行公义，好怜

悯，存谦卑的心，与你的神同行。

问 40：神起初赐给人什么法则叫人顺从？

答：神起初启示人叫他顺从的法则，就是道德的律法。

■略解：罗二 14～15：没有律法的外邦人，若顺着本性行律法上的事，他们虽然没有律法，

自己就是自己的律法。这是显出律法的功用刻在他们心里。

问 41：道德律法的大意，包括在什么里面？

答：道德律法的大意包括在十诫里面。

■略解：道德律就是教我们当如何思想与表现有关神与人的事。神一造了人，就把这项道德律

放在他的心里，使他虽没有圣经，依然知道他的本分。但人一犯罪，这个知识就失了一半，因此神

须重新颁赐一份，他把这份律法完全放在圣经里，并简明扼要地放在十诫里。

1．申十 4：十条诫，照先前所写的，写在这版上。太十九 17：若要进入永生，就当遵守诫

命。

问 42：十条诫命的总纲是什么？



答：十条诫命的总纲，就是要尽心，尽性，尽意，尽力爱我们的神，并且爱人如己。

■略解：神给我们的全部诫命，在此总归一个字，那就是爱。凡全心全意爱神与邻舍的人，就

是实践律法。邻舍在此意思，不单是生活在我们四周的人，而且是像基督在路加福音十章所教导

的，那些与我们有血缘关系的人，或者就是一般人。

1．太廿二 37～40：耶稣对他说：「你要尽心、尽性、尽意，爱主你的神。这是诫命中的

第一，且是最大的。其次也相仿，就是要爱人如己。这两条诫命，是律法和先知一切道理的总

纲。」

问 43：十条诫命的序言说什么？

答：十条诫命的序言说：我是耶和华你的神，曾将你从埃及地为奴之家领出来。

■略解：这些话乃是十诫之前的话，是说给刚从埃及人的奴役下解放出来，现在西乃山的以色

列子民听的。这也可以用在我们身上，表征我们从罪的捆绑下得释放。

1．出廿 2：我是耶和华你的神，曾将你从埃及地为奴之家领出来。

问 44：十条诫命的序言对我们有什么教训？

答：十条诫命序言的教训就是：因为耶和华是神，也是我们的神，又是我们的救主，所以我们

应当遵守他一切的诫命。

■略解：十诫的序言说出神要我们服从的要求。其中是：(1)神是我们的主权者－－我是耶和

华；(2)他是我们敬拜的对象——我是你们的神；(3)他是曾将我们从为奴之家领出来的那一位我是你

们的救主。

1．申十一 1：你要爱耶和华你的神，常守他的吩咐，律例，典章，诫命。

二、第一诫

问 45：第一条诫是什么？

答：第一条诫是：除了我以外，你不可有别的神。

■略解：神把十诫写在两块石板上，他在

第一块板上写下头四条诫命，乃是我们对神的本分；

第二块则写其余的六条诫命，乃是我们对人的本分。



第一诫教导我们唯一正确的敬拜对象，那就是神除他以外，不可有别神。这是诫命的简单意思，但

是在要理问答里，每一条诫命都要解释，并加以延伸；方法是：首先它吩咐我们作什么，接着它禁

止我们作什么，最后可以看出什么特别理由或动机。

1．出廿 3：除了我以外，你不可有别的神。

问 46：第一条诫吩咐我们作什么？

答：第一条诫吩咐我们认识神，并且承认他是独一的真神，又是我们的神，因此我们当敬拜荣

耀他。

■略解：

第一条诫吩咐我们：认识真神，并只认他为我们的神；如此则在众人面前公开承认他；敬拜他；荣

耀他。

1．代上廿八 9：我儿所罗门哪，你当认识耶和华你父的神。

2．申廿六 17：你今日认耶和华为你的神，应许遵行他的道，谨守他的律例，诫命，典章，听

从他的话。

3．太四 10：当拜主你的神，单要事奉他。

问 47：第一条诫禁止我们作什么？

答：第一条诫禁止我们弃绝真神，不敬拜他，不荣耀神，不以他为神，也不以他为我们的神，

也禁止我们将那只当归给神的敬拜和荣耀给任何受造之物。

■略解：

第一条诫禁止我们：(1)否认神，那是无神论：(2)敬拜别神，那是拜偶像：(3)荣耀别神，那是亵渎

神。

1．诗十四 1：愚顽人心里说，没有神。

2．罗一 20：叫人无可推诿。因为他们虽然知道神，却不当作神荣耀他。

3．诗八一 11：无奈我的民不听我的声音，以色列全不理我。

4．罗一 25：他们将神的真实变为虚谎，去敬拜事奉受造之物，不敬拜那造物的主。主乃是

可称颂的，直到永远。阿们！

问 48：第一条诫「除了我以外」，这几个字的意思是什么？

答：第一条诫「除了我以外」(原文说在我面前)这几个字的意思是：那鉴察万物的神，留心观



看，并且十分憎恶人敬拜别神的罪。

■略解：为什么我们需要守此诫的特别理由是，那鉴察万物的神，特别注意谁违反此诫，就极

度不悦而施以惩罚。

1．诗四四 20：倘若我们忘了神的名，或向别的神举手，神岂不鉴察这事么？

三、第二诫

问 49：第二条诫是什么？

答：第二条诫是：不可为自己雕刻偶像，也不可作什么形象，仿佛上天，下地，和地底下，水

中的百物；不可跪拜那些像，也不可事奉它，因为我耶和华你的神是忌邪的神。恨我的，我必追讨

他的罪，自父及子，直到三四代；爱我，守我诫命的，我必必向他们发慈爱，直到千代。

■略解：

第一诫告诉我们应该敬拜的对象，

第二诫告诉我们该如何敬拜他。这是叫我们不可藉任何可见，甚至可知的像来仿造神，他是不会接

受这种经由人手的敬拜的。神是个灵，我们敬拜他也必须在灵里以诚实拜他。照样，这里边告诉我

们，神会将父亲的罪追加在儿女身上；但意思并不是说，儿女须承担父亲的罪，而只是坏父亲要亲

眼看见他们的不良行为对他们儿女所造成的影响，因此得到惩罚：相反地，好父亲则欢喜快乐的得

报偿。出廿。

问 50：第二条诫吩咐我们作什么？

答：第二条诫吩咐我们将神在圣经中所规定一切有关宗教的崇拜与规则，都领受遵从，并保守

纯全。

■略解：这一诫吩咐我们：(1)要用神自己指定的敬拜方法：(2)忠于原方法：(3)不可加添；(4)

不可删减。绝不可有私意敬拜。

1．申十二 32：凡我所吩咐的，你们都要谨守遵行，不可加添，也不可删除。

2．申卅 46：又说，我今日所警教你们的，你们都要放在心上，要吩咐你们的子孙谨守遵行这

律法上的话。太廿八 20：凡我所吩咐你们的，都教训他们遵守，我就常与你们同在，直到世界的

末了。

问 51：第二条诫禁止我们作什么？



答：第二条诫禁止我们用形象拜神，或用圣经所未规定的任何方法拜他。

■略解：这一诫禁止我们：1．以像敬拜；2．用任何其他不是神指定的方法来敬拜。

1．申四 15～16：你们要分外谨慎，因为耶和华在何烈山，从人中对你们说话的那日，你们

没有看见什么形象。惟恐你们败坏自己，雕刻偶像，仿佛什么男像，女像。

2．西三 18：不可让人因着故意谦虚，和敬拜天使，就夺去你们的奖赏。这等人拘泥所见过

的，随着自己的欲心，无故的自高自大。

问 52：我们为什么当守第二条诫？

答：我们当守第二条诫，因为惟独神在我们身上是有主权的，我们是他的子民，并且神切切要

我们专心敬拜他。

■略解：附加我们应该守此诫的特别理由是：(1)神在我们身上有主权(我是耶和华)：(2)我们是

属神的(你们的神)：(3)神热心他自己的敬拜(是忌邪的神)。

1．诗九五 2～3：我们要来感谢他，用诗歌向他欢呼。因耶和华为大神，为大王，超乎万神之

上。

2．诗四五 11：因为他是你的主，你当敬拜他。

3．出卅四 14：不可敬拜别神，因为耶和华是忌邪的神，名为忌邪者。

四、第三诫

问 53：第三条诫是什么？

答：第三条诫是：你不可妄称耶和华你神的名，因为妄称耶和华名的，耶和华必不以他为无

罪。

■略解：这条诫讲的是如何对待神的名。他的名就是指一切我们对他的称呼，或特别出名的称

号。妄称神的名，就是随便或当儿戏似的使用神名：像亵渎神的发誓，或非礼使用神名，都是违反

此诫。我们祷告的时候，常会听到这条诫命—奉你的名为圣。

1．出廿 7。

问 54：第三条诫吩咐我们作什么？

答：第三条诫吩咐我们当存圣洁恭敬的心来用神的一切名字，称呼，属性，规则，圣经的话，



和工作。

■略解：

第三诫吩咐我们，要以十分虔诚的态度称呼：(1)神的名(耶和华)；(2)他的头衔(万王之王)；(3)他的

属性(圣洁)；(4)规则(祷告)：(5)他的话，圣经；(6)他的工作(人)。

1．诗廿九 2：要将耶和华的名所当得的荣耀归给他。

2．启十五 3～4：主神，全能者啊，你的作为大哉，奇哉！万世之王阿，你的道途义哉，诚

哉！主阿，谁敢不敬畏你，不将荣耀归与你的名呢？

3．传五 1：你到神的殿，要谨慎脚步；因为近前听，胜过愚昧人献祭。

4．诗一三八 2：我要向你的圣殿下拜，为你的慈爱和诚实称赞你的名，因你使你的话显为

大，过于你所应许的。

5．伯卅六 24：你不可忘记称赞他所行的为大，就是人所歌颂的。

问 55：第三条诫禁止我们作什么？

答：第三条诫禁止我们亵渎或妄用神所藉以彰显自己的任何事物。

■略解：

第三诫禁止我们，非礼或错误使用任何特别是表示与宣称神的名或物。每一件与他有关的事物都应

该是圣洁的。

1．玛二 2：你们若不听从，也不放在心上，将荣耀归与我的名，我就使咒诅临到你们。

问 56：我们为什么当守第三条诫？

答：我们当守第三条诫，因为犯这条诫，虽能逃避人的刑罚，却不能逃脱神公义的审判。

■略解：这里特别警告我们，人虽允许我们犯此诫而不受罚，但神可决不这样。他不去不审判

我们的。

1．申廿八 58～59：这书上所写律法的一切话，是叫你敬畏耶和华你神可荣可畏的名；你若

不谨守遵行，耶和华就必将奇灾，就是至大至长的灾，至重至久的病，加在你和你后裔的身上。

五、第四诫



问 57：第四条诫是什么？

答：第四条诫是：当记念安息日，守为圣日。六日要劳碌作你一切的工，但

第七日是向耶和华你神当守的安息日：这一日你和你的儿女，仆婢，牲畜，和你城里寄居的客旅，

无论何工都不可作，因为六日之内，耶和华造天地海，和其中的万物，

第七日便安息，所以耶和华赐福与安息日，定为圣日。

■略解：这诫是关于我们的时间，神要我们在七日的一日，卸下一切的杂务去敬拜他。六日工

作，一日敬拜。这是神给我们指定的，他给我们的天主之躯也需要这样。这条诫里所用的「记念」

这个词，意思是安息日在此并不是头一次设立。出廿 8～12。

问 58：第四条诫吩咐我们作什么？

答：第四条诫吩咐我们将神在圣经中所规定每七日内的一整天，守为他的圣安息日。

■略解：安息日是天的象征，是所有时日的模式与范例。每一天应该都向神分别为圣，可是因

为我们在世上必须从事世务，所以设立安息日，以免我们的思虑尽都为世事所占。这原是为人的益

处着想，如果我们不加以重视，那就是我们自己的损失了。

1．利十九 30：你们要守我的安息日，敬我的圣所。我是耶和华。申五 12当照耶和华你神所

吩咐的，守安息日为圣日。

问 59：神规定第七日的那一日为安息日？

答：从世界起始直到基督复活，神规定七日内的第七日为安息日，此后规定七日的头一日为基

督徒的安息日，直到世界的末日。

■略解：先祖与以色列人的安息日是设在周六，因为这一天，神歇了他一切创造的工。基督教

的安息日则设在周日，因为这一天是我们救主从死里复活的一天；改变乃是根据使徒与早期教会的

惯例。

1．创二 2：到第七日，神造物的工已经完毕，就在第七日歇了他一切的工，安息了。

2．徒廿 7：七日的第一日，我们聚会擘饼的时候，保罗因为要次日起行，就与他们讲论，直

讲到半夜。启一 10：当主日，我被圣灵感动。

问 60：当如何守安息日为圣？

答：守安息日为圣当整天有圣洁的休息，连平日合法的俗事和娱乐也不可作；除了作必需的和

怜悯人的事外，一天的工作都当归与神，或同众人，或在家中敬拜神。

■略解：这个答案教训我们，守安息日的适当方法是：(1)卸下一切世俗的工作；(2)断绝娱



乐；(3)作公众礼拜；(4)作私下礼拜。安息日仅可以作的工作是必要的工作才行，譬如周六不能

作，也不能留到礼拜一的工作；以及怜恤的工作，亦即不作就是残忍。

1．利廿三 3：六日要作工，第七日是圣安息日，当有圣会，你们什么工都不可作。这是在你

们一切的住处向耶和华守的安息日。

2．太十二 11～12：耶稣说：「你们中间：谁有一只羊，当安息日掉在坑里，不把它抓住拉

上来呢？人比羊何等贵重呢！所以，在安息日作善事是可以的。

3．诗九二 1：(安息日的诗歌)称谢耶和华，歌颂你至高者的名。用十弦的乐器和瑟，用琴弹

幽雅的声音：早晨传扬你的慈爱，每夜传扬你的信实，这本为美事。

问 61：第四条诫禁止我们作什么？

答：第四条诫禁止我们忽略安息日所当尽的本分，也禁止以闲懒妄用此日，或作那本来为罪的

事：又禁止我们思想、谈论和办理一切不必要的俗事和娱乐。

■略解：这条诫禁止的是：(1)不守安息日的本分；(2)对该本分掉以轻心：以轻心；(3)拜偶

像；(4)犯罪；(5)无正当理由从事世务。

1．玛一 13：你们又说：「这些事何等烦琐！」并嗤之以鼻。这是万军之耶和华说的。「你

们把抢夺的、瘸腿的、有病的，拿来献上为祭。我岂能从你们手中收纳呢。」这是万军之耶和华说

的。

2．结廿三 38：他们还有向我所行的，就是同日玷污我的圣所，干犯我的安息日。

3．赛五八 13：你若在安息日掉转你的脚步，在我圣日不以操作为喜乐，称安息日为可喜乐

的，称耶和华的圣日为可尊重的：而且尊敬这日，不办自己的私事，不随自己的私意，不说自己的

私话。

问 62：我们为什么当守安息日？

答：我们当守安息日，因为神吩咐我们六日内要劳碌作自己一切的工作，特留第七日作为他的

日子，他也给我们作榜样，并赐福与安息日。

■略解：守安息日的特别理由是：我们人只允许六日工作；神说第七日特别是他自己的；神在

第七日安息；神赐福这一日。

1．出卅一 15：六日要作工，但第七日是安息圣日。人要世世代代守安息日为永远的约。

2．利廿三 3：你们什么工都不可作。这是在你们一切的住处向耶和华守的安息日。

3．出卅一 17：这是我和以色列人永远的证据，因为六日之内耶和华造天地，第七日便安息舒

畅。



4．创二 3：神赐福给第七日，定为圣日，固为在这日神歇了他一切创造的工，就安息了。

六、第五诫

问 63：第五条诫是什么？

答：第五条诫是：当孝敬父母，使你的日子在耶和华你神所赐你的地上，得以长久。

1．出廿 12。

问 64：第三条诫吩咐我们作什么？

答：第五条诫吩咐我们当保守各人的名誉，无论在上，在下，或平等的，总要按着自己的等次

和地位，向他尽本份。

1．弗五 21～22：当存敬畏基督的心，彼此顺服。你们作妻子的，当顺服自己的丈夫，如同

顺服主。弗六 1．5：儿女要在主里听从父母。作仆人的，要惧怕战兢，用诚实的心听从你们肉身

的主人，好像听从基督一般。罗十三 1：在上有权柄的，人人当顺服他。

2．弗六 9：你们作主人的待仆人，也是一理，知道他们和你们，同有一位主。

3．罗十二 10：爱弟兄，要彼此亲热；恭敬人，要彼此推让。

问 65：第五条诫禁止我们作什么？

答：第五条诫禁止我们轻忽或损害各人按他的等次和地位所当得的尊贵，和所当受的事奉。

1．罗十三 7～8：凡人所当得的，就给他：当得粮的，给他纳粮；当得税的，给他上税；当

惧怕的，惧怕他；当恭敬的，恭敬他。凡事都不可亏欠人，惟有彼此相爱。

问 66：我们为什么当守第五条诫？

答：我们当守第五条诫，因为神应许凡遵守这条诫的(只就能荣耀神而与自己有益处来说)，在

世得享长寿与繁荣。

■略解：

第五诫是第二块法版上的头一诫。它要求我们尊敬父母，尊敬服从一切高于我们的人，总归一句

话，就是跟我们有任何关系的人讲的话，都要留心听。这条诫吩咐我们，要尊敬在地位上比我们高

的人，并且无论在上、在下、或与我们平等的人，都要向他们尽本分。又禁止我们不尊敬的人，或



者向我们的朋友或邻居应该尽而未尽本分。守该诫的特别理由是，神应许凡遵守的人在世得享长

寿。

1．弗六 2～3：要孝敬父母，使你得福，在世长寿。这是第一条带应许的诫命。

七、第六诫

问 67：第六条诫是什么？

答：第六条诫是：你不可杀人。

1．出廿 13：不可杀人。

问 68：第六条诫吩咐我们作什么？

答：第六条诫吩咐我们尽力依法保全自己的生命，和别人的生命。

1．弗五 29：从来没有人恨恶自己的身子，总是保养顾惜。

2．诗八二 3～4：当为困苦和穷乏的人施行公义。当保护贫寒和穷乏的人，救他们脱离恶人

的手。伯廿九 13：将要灭亡的，为我祝福；我也使寡归心中欢乐。

问 69：第六条诫禁止我们作什么？

答：第六条诫禁止我们自杀，非法杀人，和一切关于害人的事。

■略解：这条诫是关于生命，告诉我们，神是生命的赐予者，因此任何人无权以不正当的理由

夺取别人的性命。它要我们适当地照顾我们的身体，同样也要照顾别人的。它禁止我们夺取自己的

生命(自杀)，与别人的生命(谋杀)。

1．徒十六 28：保罗大声呼叫说，不要伤害自己！

2．创九 6：凡流人血的，他的血也必被人所流。

3．箴廿四 11～12：人被拉到死地，你要解救：人将被杀，你须拦阻。你若说：「这事我未

曾知道。」那衡量人心的，岂不明白么？

八、第七诫



问 70：第七条诫是什么？

答：第七条诫是：你不可奸淫。

出廿 14：不可奸淫。

问 71：第七条诫吩咐我们作什么？

答：第七条诫吩咐我们无论存心，说话，行事，都要保守自己，和别人的纯洁。

1．提后 22：你要逃避少年的私欲，同那清心祷告主的人追求公义，信德，仁爱，和平。

2．西四 6：你们的言语要常常带着和气，好像用盐调和。

3．彼前三 2：这正是因看见你们有贞洁的品行和敬爱的心。

4．帖前四 4：要你们各人晓得怎样用圣洁尊贵，守着自己的身体。

5．弗五 11～12：那暗昧无益的事，不要与人同行，倒要责备行这事的人：因为他们暗中所

行的，就是提起来，也是可耻的。

问 72：第七条诫禁止我们作什么？

答：第七条诫禁止我们一切不纯洁的意念，言语和行为。

■略解：这条诫是关于纯洁，吩咐我们在思想、言语、行为上要纯洁，严禁一切不纯洁与不正

经。它承认，神是身体与灵魂的所有人，并且有权吩咐人为了他而将身体灵魂保守纯洁与神圣。

1．太五 28：凡看见妇女就动淫念的，这人心里已经与她犯奸淫了。

2．弗五 4：淫词，妄语，和戏笑的话，都不相宜。

3．弗五 3：淫乱并一切污秽，在你们中间连提都不可。

九、第八诫

问 73：第八条诫是什么？

答：第八条诫是：你不可偷盗。

出廿 15：不可偷盗。

问 74：第八条诫吩咐我们作什么？



答：第八条诫吩咐我们合法的获得并增进自己的财富和别人的财富。

1．罗十二 17：众人以为美的事，要留心去作。

2．箴廿七 23：你要详细知道你羊群的景况，留心料理你的牛群。

3．利廿五 35：你的弟兄在你那里若渐渐贫穷，手中缺乏，你就要帮补他。

问 75：第八条诚禁止我们作什么？

答：第八条诫禁止我们非法的妨碍自己和别人财富的增进。

■略解：这条诫是讲钱与财富。它承认，获取钱财是对的，但是若浪费自己的钱财，或抢劫他

人的钱财就错了。它吩咐我们，要工作，以维持我们的需要，并帮助别人和我们自己一样增加财

富；否则，是它所禁止的。

1．提前五 8：人若不看顾亲属，就是背了真道，比不信的人还不好，不看顾自己家里的人，

更是如此。

2．箴廿八 19～20：耕种自己田地的，必得饱食；追随虚浮的，足受穷乏。箴廿一 6：用诡

诈之舌求财的，就是自己取死；所得之财，乃是吹来吹去的浮云。伯廿 19：他欺压穷人，且又离

弃；强取非自己所盖的房屋。他因贪而无厌，所喜悦的，连一样也不能保守。

十、第九诫

问 76：第九条诫是什么？

答：第九条诫是：你不可作假见证陷害人。

出廿 16：不可作假见证陷害人。

问 77：第九条诫吩咐我们作什么？

答：第九条诫吩咐我们与人交往，总要诚实，又要保守自己和别人的名誉，若作见证，更当如

此。

1．亚八 16：各人与邻舍说话诚实。

2．彼前三 16：存着无亏的良心，叫你们在何事上被毁谤，就在何事上可以叫那诬赖你们在

基督里有好品行的人，自觉羞愧。徒廿五 10：保罗说，我站在该撒的堂前，我向犹太人并没有行

过什么不义的事。



3．约叁 12：低米丢行善，有众人给他作见证，又有真理给他作见证；就是我们也给他作见

证。

4．箴十四 5：诚实见证人，不说谎话。十四 25：作真见证的，救人性命。

问 78：第九条诫禁止我们作什么？

答：第九条诫禁止我们作一切不合乎真理的事，并一切损害自己和别人名誉的事。

■略解：这条诫是说到我们的言语，吩咐我们，随时随刻留心说实话。真理一旦受攻击，则要

挺身而出，无论如何总要尽力使真理得以伸张。它禁止我们作使人误以为真的事(撒谎)；特别是关

于人品行的事(诽谤)。一般交往的原则是：在爱里说诚实话。作见证的原则是说实话，全部实话，

除了实话以外什么也不说。

1．罗三 13：他们用舌头弄诡诈。

2．伯廿七 5：我断不以你们为是，我至死必不以自己为不正。诗十五 3：他不以舌头谗谤

人，不恶待朋友，也不随伙毁谤邻里。

十一、第十诫

问 79：第十条诫是什么？

答：第十条诫是：你不可贪恋人的房屋，你不可贪恋人的妻子，仆婢，牛驴，并他一切所有

的。出廿 17。

问 80：第十条诫吩咐我们作什么？

答：第十条诫吩咐我们无论处什么境遇，总要知足，并要对别人和他一切所有的，存正当的爱

心。

1．来十三 5：你们存心不可贪爱钱财，要以自己所有的为足。

2．罗十二 15：与喜乐的人要同乐，与哀哭的人要同哭。林前十三 4～6：爱是恒久忍耐，又

有恩慈；爱是不嫉妒：爱是不自夸，不张狂，不作害羞的事，不求自己的益处，不轻易发怒，不计

算人的恶，不喜欢不义，只喜欢真理。

问 81：第十条诫禁止我们作什么？

答：第十条诫禁止我们不满意自己的境遇或嫉妒别人的福分，而对他所有的起贪恋的私心。



■略解：这条诫是关于我们心中的欲望，告诉我们，不应该贪得无厌，非法贪图属于别人的东

西。这里也告诫我们，神的律法是属灵的，思想犯错与行为犯错是一样的。它吩咐我们，要满足目

前的生活情形，贫富均能安处。它禁止我们未享成功就焦躁不安，看见别人成功则妒嫉有加。保有

一颗善意的灵，是恪守此诫的最好方法。

1．林前十 10：你们也不要发怨言，像他们有发怨言的，就被灭命的所灭。

2．加五 26：不要贪图虚名，彼此惹气，互相嫉妒。

3．路十二 15：于是对众人说：「你们要谨慎自守，免去一切的贪心，因为人的生命不在乎家

道丰富。」

十二、律法的刑罚

问 82：神的诫命有人能守得完全吗？

答：从始祖犯罪以来，除了耶稣以外，没有人能在令生将神的诫命守得完全，反倒在意念、言

语和行为上，天天违背神的诫命。

■略解：神的律法简明扼要地收在十诫里，乃是我们有目共睹的，但是问题来了，谁能守得完

全呢？答案是，无人守得完全。每一个人每天在思想、言语和行为上都会触犯律法，唯一例外的是

耶稣基督，堕落之前的亚当，与现今在天上的圣徒。

1．传七 20：时常行善而下犯罪的义人，世上实在没有。

2．创八 21：人从小时心里怀着恶念。

3．雅三 8：惟独舌头没有人能制伏，是不止息的恶物，满了害死人的毒气。

4．雅三 2：原来我们在许多事上都有过失。

问 83：违背诫命的罪都同样可恶吗？

答：违背诫命的罪不都同样可恶，因为罪本身的轻重或人犯罪的情形有所不同，所以有的罪在

神眼中就比别的罪更可恶。

■略解：此答案告诉我们，有些罪比别的可恶，有些罪因为它们自身性质的缘故，比较可恶，

触犯神的罪总是比触犯人的罪可恶；有些因为某些环境的缘故比较可恶，有意犯罪比情绪冲动、骤

然犯罪可恶得多。

1．约十九 11：把我交给你的那人，罪更重了。



问 84：每次所犯的罪当受什么刑罚？

答：每次所犯的罪，在今世和来生都当受神的义怒和咒诅。

■略解：神的义怒意思是他对罪的神圣不悦：他的咒诅意思是他对罪所下的判决。据说，这义

怒与咒诅乃是每一项罪的报应，延及今生与来生两者。

1.加三 10：凡不常照律法书上所记一切之事去行的，就被咒诅。

十三、得救之法

问 85：为要逃脱因罪当受神的义怒和咒诅，神吩咐我们作什么？

答：为要逃脱罪所当受的义怒和咒诅，神吩咐我们信服耶稣基督，悔改以致得永生，以及勤用

基督所设立一切外部的蒙恩之法，好叫救赎的益处归于我们。

■略解：神的律法说：「守者主，不守者死。」可是，人办不到，他虽然极努力，还是每天触

犯律法。但神是慈爱的，提供了一个我们可以得救的方法。那个方法，这里告诉我们，乃是相信与

悔改，这是救恩的内在方法，另外还有勤用一切外在方法(容后叙述)。

1．徒廿 21：又对犹太人和希利尼人，证明当向神悔改，信靠我主耶稣基督。

2．箴二 1～5：我儿，你若领受我的言语，存记我的命令，侧耳听智慧，专心求聪明；呼求

明哲，扬声求聪明；寻找它如寻找银子，搜求它如搜求隐藏的珍宝；你就明白敬畏耶和华，得以认

识神。

问 86：信服耶稣基督是什么？

答：信服耶稣基督是神所赐的救恩，使我们照着福音的信息与劝勉接纳基督，唯独靠他得救。

■略解：恩典意思就是不当得的恩宠或慈爱。得救的恩典，意思是神恩宠的作为，目的在拯

救。相信也是这种恩典，在这里乃是接纳基督，也就是说，相信圣经里所说关于他的话；并依靠

他，也就是说，将我们全人委给他作我们的救主。我们单依靠他，即使我们能以作的任何事也不例

外。我们的请求是唯有基督。

1．来十 39：我们却不是退后入沉沦的那等人，乃是有信心以致灵魂得救的人。

2．赛卅三 22：耶和华是审判我们的，耶和华是给我们设律法的，耶和华是我们的王，他必拯

救我们。

3．约一 12：凡接待他的，就是信他名的人，他就赐他们权柄，作神的儿女。

4．腓三 9：并且得以在他里面，不是有自己因律法而得的义，乃是有信基督的义，就是因信



神而来的义。

问 87：悔改以致得永生是什么？

答：悔改以致得永主是神所赐的救恩，使罪人因真觉悟自己的罪，又确知神在基督里的恩慈，

就痛心懊悔，恨恶并离开自己的罪，归向神，立志竭力重新顺从。

■略解：悔改素称之为「信心之泪」，这是从真正的罪观，与神赦罪的慈爱观念发源出来的，

由两部分组成哀哀自罪的道路上转回；与带着爱他与服事他的迫切希望转向神。常言道：悔改得生

命，因为悔改导向永生。

1．徒十一 18：这样看来，神也赐恩给外邦人，叫他们悔改行生命了。

2．徒二 37：众人听见这话，觉得扎心，就对彼得和其余的使徒说：「弟兄们，我们当怎样

行？」

3．珥二 13：你们要撕裂心肠，不撕裂衣服，归向耶和华你们的神；因为他有恩典，有怜悯，

不轻易发怒，有丰盛的慈爱，并且后悔不降所说的灾。

4．耶卅一 18～19：求你使我回转，我便回转，因为你是耶和华我的神。我回转以后，就真

正懊悔；受教以后，就拍腿叹息，我因担当幼年的凌辱，就抱愧蒙羞。

5．诗一一九 59：我思想我所行的道，就转步归向你的法度。

问 88：基督设立什么外部的蒙恩之法，好叫救赎的益处归于我们？

答：基督为叫救赎的益处归于我们，所设立那明显而常用蒙恩之法是：圣经、圣礼和祷告；这

些都有效力叫蒙选的人得救。

■略解：为了能得救，神要求我们不仅要相信与悔改，而且还要勤用恩典的外在方法。这些外

在方法，这里称作蒙恩之法，乃神所定规的事物，主要包括：(1)读圣经；(2)守圣礼；(3)祷告。

1．徒二 41～42：于是领受他话的人，就受了洗。都恒心遵守使徒的教训，彼此交接，擘

饼，祈祷。

十四、圣经是蒙恩的凭藉

问 89：圣经怎样有救人的效力？

答：神的灵时常藉着人诵读，和听讲圣经使罪人醒悟，认罪回转，并藉着信心在成圣与安慰上

被建立，以致得救。



■略解：为了让圣经使我们有得救的智慧，有二件事是必需的：在神那一方面是圣灵的感动，

在我们这方面则是勤读圣经。当这两件事都具备了，人就知罪，并被领到基督那里。他们的生活愈

来愈圣洁，他们的心里也愈过愈喜乐。

1．诗十九 7：耶和华的律法全备，能苏醒人心：耶和华的法度确定，能使愚人有智慧。

2．帖前一 6：并且你们在大难之中，蒙了圣灵所赐的喜乐，领受真道，就效法我们，也效法

了主。

3．罗一 16：我不以福音为耻；这福音本是神的大能，要救一切相信的。

问 90：圣经必须怎样读，怎样听，才可有救人的效力？

答：要叫圣经有效人的效力，我们必须留心，殷勤，以预备、祷告的态度来学习圣经的话，用

信心和爱心领受而存在心里，又在日常生活中实行出来。

■略解：这里教导我们正确使用圣经的方法。我们必须留心、恭敬与以祷告的心来使用圣经，

必须相信它告诉我们的，以及它吩咐我们的，并且必须凭着其中的爱接受真理；否则，读过的话是

不能对我们有益处的。

1．箴八 34：听从我，日日在我门口仰望，在我门框旁边等。

2．彼前二 1：所以你们既除去一切的恶毒，诡诈，并假善，嫉妒，和一切毁谤的话，就要爱

慕那纯净的灵奶，像才生的婴孩爱慕奶一样，叫你们因此渐长，以致得救。

3．诗一一九 18：求你开我的眼睛，使我看出你律法中的奇妙。

4．来四 2：只是所听见的道与他们无益，因为他们没有信心与所听见的道调和。

5．帖后二 10：他们不领受爱真理的心，使他们得救。

6．诗一一九 11：我将你的话藏在心里，免得我得罪你。

7．雅一 25：惟有详细察看那全备使人自由之律法的，并且时常如此，这人既不是听了就忘，

乃是实在行出来，就在他所行的事上必然得福。

十五、圣礼是蒙恩的凭藉

问 91：圣礼怎样有救人的效力？

答：圣礼有救人的效力，不是因为圣礼本身有能力，也不是因为行礼的人有能力，乃唯独藉基

督所赐的恩典，和圣灵在那些以信领受的人心中所作的工作。



■略解：这里教导我们正确利用圣礼的方法。我们必须祈求基督赐福给它们，制定它们的乃是

基督，也唯有他能使它们对我们有益处。圣礼本身是没有价值的，离开基督，没有任何牧师能让它

们有任何能力(虽然罗马天主教是那么说)。

1．林前三 7：可见栽种的，算不得什么，浇灌的，也算不得什么；只在那叫它生长的神。

2．彼前三 21：这水所表明的洗礼，现在藉着耶稣基督复活，也拯救你们；这洗礼本不在乎除

掉肉体的污秽，只求在神面前有无亏的良心。

问 92：圣礼是什么？

答：圣礼是基督所设立的仪式，用具体之物将基督和新约的益处向信徒表明、印证，而运用在

他们心里。

■略解：这里教导我们，圣礼的标记是：(1)那是基督制定的；(2)那是一种以外在事迹教导福音

的方法。其用处有三：i．可以明白地将福音说出或教导给我们；ii．向我们印证福音，或坚定我们

对福音的信心；iii．把福音应用到我们身上，使它在我们心里生根。圣礼这一词乃是从拉丁文演变

来的，原是士兵在服兵役入伍时，向长官郑重宣誓效忠。按基督教的意义，就是我们在进教会时，

所发要效忠与顺服基督的誓言。当我们未成年时，这个誓言是牧师替我们说，但在领主餐时，就得

自己宣告了。

1．创十七 10：你们所有的男子，都要受割礼，这就是我与你，并你的后裔所立的约，是你们

所当遵守的。

2．罗四 11：并且他受了割礼的记号，作他未受割礼的时候，因信称义的印证。

问 93：新约的圣礼有几个？

答：新约的圣礼有两个，就是洗礼和主的晚餐。

■略解：旧约中的两个圣礼是割礼与逾越节。新约的两个圣礼是洗礼与圣餐。这些圣礼正好是

一对一—洗礼取代割礼，圣餐取代逾越节。所教导的乃是同样的真理—割礼与洗礼教导的是重生的必

要性，逾越节与圣餐教导的是为罪牺牲的必要性。

1．可十六 16：信而受洗的，必然得救。

2．林前十一 23：我当日传给你们的，原是从主领受的，就是主耶稣被卖的那一夜，拿起饼

来。

十六、洗礼



问 94：洗礼是什么？

答：洗礼是奉父子圣灵的名，用水一洗，表明且印证我们与耶稣有连属，可以承受恩约的益

处，并且自己应许作属主的人。

■略解：洗礼的外在行为是奉父、子、圣灵的名用水施洗。内在的意义则是我们罪的被涤除

了。按本性我们全都生在罪里，在应许进天堂之前，我们需要重生。如今，洗礼正表示这个新生。

施洗用水的来源告诉我们另一个来源，如耶稣基督的宝血所充满，能遮盖一切罪与不洁。

1．太廿八 19：你们要去，使万民作我的门徒，奉父子圣灵的名，给他们施洗。

2．罗六 3：岂不知我们这受洗归人基督耶稣的人，是受洗归入他的死么？

3．罗六 4：所以我们藉着洗礼归入死，和他一同埋葬，原是叫我们一举一动有新生的样式，

像基督藉着父的荣耀，从死里复活一样。

问 95：谁当受洗礼？

答：有形教会以外的人，必须等他们信了基督，又应许顺从基督，才可受洗；只是有形教会内

信徒的婴孩都当受洗礼。

■略解：这里教导我们谁当受洗礼，包括两个阶层：成人基督徒但未受洗者；与教会会友的小

孩。前者受洗是因为规条的涵意说，受洗的人自认是基督徒：后者受洗是因为神对他百姓所发的应

许要延伸到他们的儿女身上，如同在他们自己身上一样。

1．徒二 41：于是领受他话的人，就受了洗。

2．创十七 7：我要与你井你世世代代的后裔坚立我的约，作永远的约，是要作你和你后裔的

神。十七 10：你们所有的男子，都要受割礼，这就是我与你，并你的后裔所立的约，是你们所当

遵守的。徒二 38～39：彼得说，你们各人要悔改，奉耶稣基督的名受洗，叫你们的罪得赦，就必

领受所赐的圣灵；因为这应许是给你们，和你们的儿女，并一切在远方的人，就是主我们神所召来

的。

十七、主餐

问 96：主的晚餐是什么？

答：主的晚餐是照着基督所规定的，授受饼和酒，以表明主的死，按理领受的人：不凭肉体，

乃凭信心，分领主的身体和血，并他一切的益处，以致灵性得养育，在恩典上有长进。



■略解：所以说主的晚餐，是因为那是我们的主耶稣基督所设立的宴席，也可以称作圣餐。其

外在行为是根据基督的制定吃饼喝杯；而内在意义是基督的牺牲—擘开的饼表示他受伤的身体；倒

出来的酒表示他流的宝血；它本身是没有价值的，但是一旦凭信心领受，就能加速我们对神的爱，

根深我们对基督的信心，并且增进我们的福益。罗马天主教教导，圣餐中的饼会变成我们主的实际

身体；但这是错谬的。我们只能凭信心接受基督。

1．路廿二 19～20：又拿起饼来，祝谢了，就孽开，递给他们，说：「这是我的身体，为你

们舍的，你们也应当如此行，为的是记念我。」饭后也照样拿起杯来，说，这杯是用我的血所立的

新约，是为你们流出来的。

2．林前十 16：我们所祝福的杯，岂不是同领基督的血吗？我们所擘开的饼，岂不是同领基督

的身体吗？

问 97：要为按理领受主的晚餐，必须怎样？

答：为要按理领受主的晚餐，必须自己省察：有没有属灵的知识，可以分辨是主的身体，能不

能凭信心以主为食物，有没有悔改的心、爱心，并重新顺从的心，免得因不按理吃喝，就自取审

判。

■略解：这里教导我们领主餐的正确条件，乃是：(1)知识，足以知道主餐所代表的涵义：(2)

信心，足以满相信我们吃饼能维系身体，照样所代表的主命之粮能维持我们的灵魂；(3)悔改，认一

切所知道的罪；(4)爱神与人：(5)决志履行各样的本分。

1．林前十一 28～29：人应当自己省察，然后吃这饼，喝这杯。因为人吃喝，若干分辨是主

的身体，就是吃喝自己的罪了。

2．林后十三 5：你们总要自己省察有信心没有。

3．林前十一 31：我们若先分辨自己，就不至于受审。

4．林前十一 18：听说你们聚会的时候，彼此分门别类，我也稍微的信这话。十一 20：你们

聚会的时候，算不得吃主的晚餐。

5．林前五 8：我们守这节不可用旧酵，也不可用恶毒，邪恶的酵，只用诚实真正的无酵饼。

6．林前十一 27：所以无论何人，不按理吃主的饼，喝主的杯，就是干犯主的身，主的血

了。

十八、祷告是蒙恩的凭藉



问 93：祷告是什么？

答：祷告是奉耶稣的名，又认自己的罪，并诚实感谢神诸般的恩慈，向神祈求心中所愿，而又

合乎神旨意的事。

■略解：祷告意思是求告神：这里告诉我们关于祷告的以下三件事：

(1)关于形式，应该奉基督的名向神祷告；(2)关于内容，应该是合乎神旨意的事：(3)关于方

式，应该谦卑认我们的罪，并感谢他的怜恤。

1．约十六 23：你们若向父求什么，他必因我的名赐给你们。

2．但九 4：我向耶和华我的神祈祷，认罪。

3．腓四 6：应当一无挂虑，只要凡事藉着祷告，祈求，和感谢，将你们所要的告诉神。

4．诗六二 8：你们众民当时时倚靠他，在他面前倾心吐意。神是我们的避难所。

5．罗八 27：鉴察人心的，晓得圣灵的意思，因为圣灵照着神的旨意替圣徒代求。

问 99：神赐什么准则指教我们怎样祷告？

答：全部圣经都指教我们怎样祷告，但有基督教导门徒的主祷文，特为我们祷告的准则。

■略解：这里告诉我们，在祷告神的事上，要以全本圣经作引导。但是我们特别有基督教门徒

的祷告，作我们祷告的准则，一般称之为主祷文—那是主耶稣基督的祷告。

1．约壹五 14：我们若照他的旨意求什么，他就听我们，这是我们向他所存坦然无惧的心。

2．太六 9：所以，你们祷告要这样说，我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣。

十九、主祷文

问 100：主祷文的首句教导我们什么？

答：主祷文的首句：「我们在天上的父」，教导我们存圣洁恭敬的心，坦然无惧的恭敬神，如

同儿女亲近父亲一样，笃信他肯听且能帮助我们，并且教导我们要和人一同祷告，又要为人祷告。

■略解：首句是引言或开头语。由此我们知道，主祷文的首句教我们三件事：(1)因为他是在天

上，所以我们要对他存恭敬的心；(2)因为他是我们的父，所以我们要坦然无惧地对他；(3)因为他

是我们的父，所以我们应该和人一同祷告，并为他们祷告。

1．赛六四 9：耶和华阿，求你不要大发震怒，也不要永远记念罪孽。求你垂顾我们，我们都

是你的百姓。



2．路十一 13：你们虽然不好，尚且知道拿好东西给儿女；何况天父，岂不更将圣灵给求他的

人吗？

3．罗八 15：你们所受的，不是奴仆的心，仍旧害怕：所受的，乃是儿子的心，因此我们呼叫

阿爸！父！

4．弗六 18：靠着圣灵，随时多方祷告祈求，并要在此儆醒不倦，为众圣徒祈求。

问 101：我们在主祷文第一条求什么？

答：主祷文第一条说：「愿人都尊你的名为圣。」我们在此求神赐力量，叫我们和众人在他自

己所显明的一切事上能荣耀他的名，并求他为自己的荣耀处理万事。

■略解：「求」意思就是要求什么东西。主祷文里有六项恳求：前三项是关于神，后三项则是

关于我们自己。在

第一恳求中，我们求两件事：(1)神的名被人尊为圣或荣耀；(2)神的名藉万事被尊为圣或荣耀。

1．诗六七 1～3：愿神怜悯我们，赐福与我们，用脸光照我们。好叫世界得知你的道路，万

国得知你的救恩。神阿，愿列邦称赞你，愿万民都称赞你。

2．罗十一 36：因为万有都是本于他，倚靠他，归于他，愿荣耀归给他，直到永远。阿们！

问 102：我们在主祷文第二条求什么？

答：主祷文第二条说：「愿你的国降临。」我们在此求神叫撒但的国衰败，叫他恩典的国兴

旺，使自己和众人得以进入而常久在内，并求他荣耀的国早日降临。

■略解：「国」意思就是一群受君王统治的人。这里提到三个国：撒但的国或顺服撒但的人，

恩典的国或顺服神的人，与荣耀的国或将在荣耀里与基督一同作王的人。我们在此恳求中，求神叫

第一国衰败，第二国兴旺，与第三国早日降临。

1．诗六八 1：愿神兴起，使他的仇敌四散：叫那恨他的人，从他面前逃跑。

2．诗五一 18：求你随你的美意善待锡安，建造耶路撒冷的城墙。

3．帖后三 1：弟兄们，请你们为我们祷告，好叫主的道理快快行开，得着荣耀，正如在你们

中间一样。罗十 1：弟兄们，我心里所愿的，向神所求的，是要以色列得救。

4．启廿二 20：证明这事的说：「是了，我必快来。」阿们。主耶稣阿，我愿你来！

问 103：我们在主祷文第三条求什么？

答：主祷文第三条说：「愿你的旨意行在地上，如同行在天上。」我们在此求神赐恩，叫我们



能凡事甘心乐意的学习，遵从，顺服他的旨意，如同在天上的天使一样。

■略解：「神的旨意」意思就是神希望作的事。这个旨意在天上行得十分完全，我们在此恳求

中，求在地上也能行得一样完全。但是只靠我们自己的力量，这是作不来的，因此我们求神帮助我

们完全知道他的旨意如何，而且既知道，还能身体力行。

1．诗一一九 34～36：求你赐我悟性，我便遵守你的律法，且要一心遵守。求你叫我遵行你

的命令，因为这是我所喜乐的。求你使我的心，趋向你的法度，不趋向非义之财。

2．徒廿一 14：既不听劝，我们便住了口，只说，愿主旨意成就便了。

3．诗一○三 20：听从他命令成全他旨意有大能的天使，都要称颂耶和华。一○三 22：你们

一切被他造的，在他所治理的各处，都要称颂耶和华。我的心哪，你要称颂耶和华。

问 104：我们在主祷文第四条求什么？

答：主祷文第四条说：「我们日用的饮食，今日赐给我们。」我们在此求神开恩赐我们今生所

需要的够用而美善的东西，并使我们同时得享他的福乐。

■略解：现在看的这一恳求，是关于我们自己的—祷告的顺序先是神，然后才是我们自己。在

此恳求中，我们求的是我们身体需要的供应，求两件事：日常够用与神的赐福。

1．箴卅 8：求你使虚假和谎言远离我；使我也不贫穷，也不富足，赐给我需用的饮食。

2．诗九十 17：愿主我们神的荣美，归于我们身上。愿你坚立我们手所作的工，我们手所作

的工，愿你坚立。

问 105：我们在主祷文第三条求什么？

答：主祷文第五条说：「免我们的债，如同我们免了人的债。」我们在此求神开恩，因基督的

缘故白白饶恕我们一切的罪，我们所以敢这样求，因为我们蒙了神的恩典，才能从心里饶恕人。

■略解：在第五与第六恳求中，我们求的是我们属灵需要的供应。首先要求我们的罪得饶恕，

圣经应许我们，我们若晓恕他人，神也会饶恕我们。那么，如果神使我们饶恕了一切得罪我们的

人，我们就大可以相信，他听了我们求饶恕的祷告。罪在此称为债，因为一犯罪，我们就亏欠律

法：律法不仅要求顺服，也要求在不顺服的时候施罚。

1．诗五一 1：神阿，求你按你的慈爱怜恤我，按你丰盛的慈悲涂抹我的过犯。

2．太六 14：你们饶恕人的过犯，你们的天父也必晓恕你们的过犯。

问 106：我们在主祷文第六条求什么？

答：主祷文第六条说：「不叫我们遇见试探，救我们脱离那恶者。」我们在此求神保守我们不



受试探而犯罪，或在受试探时扶助我们并拯救我们脱离凶恶。

■略解：试探意思就是引诱我们犯罪。在此恳求中，我们求神不叫我们遇见一切试探，不然他

就要使我们能抗拒与克服试探。

1．太廿六 41：总要儆醒祷告，免得入了迷惑。诗十九 13：求你拦阻仆人，不犯任意妄为的

罪，不容这罪辖制我。

2．诗五一 1：神阿！求你为我造清洁的心，使我里面重新有正直的灵。五一 12：求你使我

仍得救恩之乐，赐我乐意的灵扶持我。

问 107：主祷文的结语教导我们什么？

答：主祷文的结语说：「因为国度、权柄、荣耀，全是你的，直到永远，阿们。」这是教导我

们惟独神能应允我们的祷告，并且祷告的时候当称赞他，将国度、权柄、荣耀都归于他，末了为要

证明所求的是诚心所愿，又深信这是必蒙应允，就说：「阿们。」

■略解：结语就是末后。主祷文的结语教导我们三件事：(1)唯独应该仰望神的帮助；(2)应该将

一切颂赞归于唯独能听我们祷告的神；(3)祷告结束应该说「阿们」，意思就是，但愿如此，或但愿

我的祷告蒙垂听。

1．但九 18～19：我们在你面前恳求，原不是自己的义，乃因你的大怜悯。求主垂听，求主

赦免，求主应允而行，为你自己不要迟延，我的神阿。

2．代上廿九 11：耶和华阿，尊大，能力，荣耀，强胜，威严，都是你的；凡天上地下的，

都是你的。二九 13：我们的神阿，现在我们称谢你，赞美你荣耀的名。

3．启廿二 20：阿们！主耶稣阿，我愿你来！

Life'sPurposeandHolyScripture–Questions1to3

Q.1.Whatisthechiefpurposeforwhichmanismade?

A.ThechiefpurposeforwhichmanismadeistoglorifyGod,[a]andtoenjoyhimforever.[b]

[a].Psa86:9; Isa60:21; Rom11:36; 1Cor6:20; 1Cor10:31; Rev4:11

[b].Psa16:5-11; Psa144:15; Isa12:2; Luk2:10; Phil4:4; Rev21:3-4

Q.2.WhatrulehasGodgiventodirectushowtoglorifyandenjoyhim?

A.TheWordofGod,whichconsistsoftheScripturesoftheOldandNewTestaments,[a]is
theonlyruletodirectushowtoglorifyandenjoyhim.[b]

[a].Mat19:4-5withGen2:24; Luk24:27,44; 1Cor2:13; 1Cor14:37; 2Pet1:20-21; 2Pet
3:2,15-16

[b].Deu4:2; Psa19:7-11; Isa8:20; John15:11; John20:30-31; Acts17:11; 2Tim3:15-
17; 1John1:4



Q.3WhatdotheScripturesprincipallyteach?

A.TheScripturesprincipallyteachwhatmanistobelieveconcerningGod,[a]andwhatduty
Godrequiresofman.[b]

[a].Gen1:1; John5:39; John20:31; Rom10:17; 2Tim3:15

[b].Deu10:12-13; Jos1:8; Psa119:105; Mic6:8; 2Tim3:16-17

TheOneandTriuneGod–Questions4to6

Q.4WhatisGod?

A.GodisaSpirit,[a]infinite,[b]eternal,[c]andunchangeable[d]inhisbeing,[e]wisdom,[f]
power,[g]holiness,[h]justice,[i]goodness,[j]andtruth.[k]

[a].Deu4:15-19; Luk24:39; John1:18; John4:24; Acts17:29

[b].1Kin8:27; Psa139:7-10; Psa145:3; Psa147:5; Jer23:24; Rom11:33-36

[c].Deu33:27; Psa90:2; Psa102:12; Psa102:24-27; Rev1:4; Rev1:8

[d].Psa33:11; Mal3:6; Heb1:12; Heb6:17-18; Heb13:8; Jam1:17

[e].Exo3:14; Psa115:2-3; 1Tim1:17; 1Tim6:15-16

[f].Psa104:24; Rom11:33-34; Heb4:13; 1John3:20

[g].Gen17:1; Psa62:11; Jer32:17; Mat19:26; Rev1:8

[h].Heb1:13; 1Pet1:15-16; 1John3:3; 1John3:5; Rev15:4

[i].Gen18:25; Exo34:6-7; Deu32:4; Psa96:13; Rom3:5; Rom3:26

[j].Psa103:5; Psa107:8; Mat19:17; Rom2:4

[k].Exo34:6; Deu32:4; Psa86:15vsPsa117:2; Heb6:18

Q.5AretheremoreGodsthanone?

A.ThereisonlyoneGod,[a]thelivingandtrueGod.[b]

[a].Deu6:4; Isa44:6; Isa45:21-22; 1Cor8:4-6

[b].Jer10:10; John17:3; 1Thes1:9; 1John5:20

Q.6HowmanypersonsarethereintheGodhead?

A.TherearethreepersonsintheGodhead:theFather,theSon,andtheHolySpirit;[a]and
thesethreeareoneGod,thesameinsubstance,equalinpowerandglory.[b]

[a].Mat3:16-17; Mat28:19; 2Cor13:14; 1Pet1:2

[b].Psa45:6; John1:1; John17:5; Acts5:3-4; Rom9:5; Col2:9; Jud1:24-25

God'sEternalPlan–Questions7to8

Q.7.WhatarethedecreesofGod?

A.ThedecreesofGodarehiseternalplan,accordingtothepurposeofhiswill,bywhich,for
hisownglory,hehasforeordainedwhatevercomestopass;[b]/yetinsuchamannerastobe
innowaytheautherorsin./

[a].Psa33:11; Isa14:24; Acts2:23; Eph1:11-12



Q.8.HowdoesGodcarryouthisdecrees?

A.Godcarriesouthisdecreesintheworksofcreationandprovidence.[a]

[a].Psa148:8; Isa40:26; Dan4:35; Acts4:24-28; Rev4:11

Creation–Questions9to10

Q.9.Whatistheworkofcreation?

A.TheworkofcreationisthemakingbyGodofallthingsfromnothing,byhispowerful
word,[a]inthespaceofsixdays,andallverygood.[b]

[a].Gen1:1; Psa33:6,9; Heb11:3

[b].Gen1:31

Q.10.HowdidGodcreateman?

A.Godcreatedman,maleandfemale,inhisownimage,[a]inknowledge,[b]righteousness,
andholiness,[c]withruleoverthecreatures.[d]

[a].Gen1:27

[b].Col3:10

[c].Eph4:24

[d].Gen1:28; seePsa8:1-9

Providence–Questions11to12

Q.11.WhatareGod'sworksofprovidence?

A.God'sworksofprovidencearehismostholy,[a]wise,[b]andpowerful[c]preservation[d]and
control[e]ofallhiscreatures,andalltheiractions.[f]

[a].Psa145:17

[b].Psa104:24

[c].Heb1:3

[d].Neh9:6

[e].Eph1:19-22

[f].Psa36:6; Pro16:33; Mat10:30

Q.12.WhatspecialactofprovidencedidGodexercisetowardmaninthestateinwhichhe
wascreated?

A.WhenGodhadcreatedman,heenteredintoacovenantoflifewithhim,onconditionof
perfectobedience,forbiddinghimtoeatofthetreeoftheknowledgeofgoodandevilon
penaltyofdeath.[a]

[a].Gen2:16-17; Jms2:10

SinintheHumanRace–Questions13to19

Q.13.Didourfirstparentscontinueinthestateinwhichtheywerecreated?

A.Ourfirstparents,beinglefttothefreedomoftheirownwill,fellfromthestateinwhichthey
werecreatedbysinningagainstGod.[a]



[a].Gen3:6-8; Gen3:13; 2Cor11:3

Q.14.Whatissin?

A.SinisanyfailuretomeasureuptowhatGodrequires,oranydisobediencetohis
commands.[a]

[a].Lev5:17; Jms4:17; 1John3:4

Q.15.Whatwasthesinbywhichourfirstparentsfellfromthestateinwhichtheywere
created?

A.Thesinbywhichourfirstparentsfellfromthestateinwhichtheywerecreated,wastheir
eatingthefruit[a]thatGodhadforbidden.

[a].Gen3:6

Q.16.DidallmankindfallinAdam'sfirstdisobedience?

A.SincethecovenantoflifewasmadewithAdam[a]forhisdescendantsaswellasfor
himself,allmankinddescendingfromhimintheordinarymanner,sinnedinhim,andfellwith
himinhisfirsttransgression.[b]

[a].Gen2:16-17; Jms2:10

[b].Rom5:12-21; 1Cor15:22

Q.17.Intowhatstatedidthefallbringmankind?

A.Thefallbroughtmankindintoastateofsinandmisery.[a]

[a].Gen3:16-19,23; Rom3:16; Rom5:12; Eph2:1

Q.18.Whatisthesinfulnessofthatstateintowhichmanfell?

A.ThesinfulnessofthestateintowhichmanfellincludestheguiltofAdam'sfirstsin,[a]the
lackoftherighteousness[b]whichhehadatfirst,andthecorruptioneverypartofhisnature,[c]
whichiscommonlycalledOriginalSin;togetherwithallactualsinswhichflowfromit.[d]

[a].Rom5:12,19

[b].Rom3:10; Col3:10; Eph4:24

[c].Psa51:5; John3:6; Rom3:18; Rom8:7-8; Eph2:3

[d].Gen6:5; Psa53:1-3; Mat15:19; Rom3:10-18,23; Gal5:19-21; Jms1:14-15

Q.19.Whatmiserydidthefallbringuponmankind?

A.ThefallbroughtuponmankindlossofcommunionwithGod,[a]andhiswrath[b]and
curse,[c]sothatwearejustlyliabletoallmiseriesinthislife,[d]todeath[ea]itself,andto
punishmentinhellforever.[f]

[a].Gen3:8,24; John8:34,42,44; Eph2:12; Eph4:18

[b].John3:36; Rom1:18; Eph2:3; Eph5:6

[c].Gal3:10; Rev22:3

[d].Gen3:16-19; Job5:7; Ecc2:22-23; Rom8:18-23

[e].Eze18:4; Rom5:12; Rom6:23



[f].Mat25:41,46; 2Thes1:9; Rev14:9-11

God'scovenantofGrace–Question20

Q.20.DidGodleaveallmankindtoperishinthestateofsinandmisery?

A.God,solelyoutofhisloveandmercy,fromalleternityelectedsometoeverlastinglife,[a]
andenteredintoacovenantofgracetodeliverthemoutofthestateofsinandmisery,andto
bringthemintoastateofsalvationbyaRedeemer.[b]

[a].Acts13:48; Eph1:4-5; 2Thes2:13-14

[b].Gen3:15; Gen17:7; Exo19:5-6; Jer31:31-34; Mat20:28; 1Cor11:25; Heb9:15

ChristTheMediator:ThePersonandnaturesoftheMediator–Questions21to22

Q.21.WhoistheRedeemerofGod'select?

A.TheonlyRedeemerofGod'selectistheLordJesusChrist,[a]who,beingtheeternalSonof
God[b]becameman,[c]andsowasandcontinuestobeGodandman,intwodistinctnatures
andonepersonforever.[d]

[a].John14:6; Acts4:12; 1Tim2:5-6

[b].Psa2:7; Mat3:17; Mat17:5; John1:18

[c].Isa9:6; Mat1:23; John1:14; Gal4:4

[d].Acts1:11; Heb7:24-25

Q.22.HowdidChrist,theSonofGod,becomeman?

A.Christ,theSonofGod,becamemanbytakingtohimselfabodyandasoul[a]likeours,
beingconceivedbythepoweroftheHolySpiritinthewombofthevirginMary,andbornof
her,[b]yetwithoutsin.[c]

[a].Php2:7; Heb2:14,17

[b].Luk1:27,31,35

[c].2Cor5:21; Heb4:15; Heb7:26; 1John3:5

ChristTheMediator:ThethreeofficesofChrist–Questions23to26

Q.23.WhatofficesdoesChristfillasourRedeemer?

A.ChristasourRedeemerfillstheofficesofaprophet,[a]ofapriest,[b]andofaking,[c]inhis
statesbothofhumiliationandexaltation.

[a].Deu18:18; Acts2:33; Acts3:22-23; Heb1:1-2

[b].Heb4:14-15; Heb5:5-6

[c].Isa9:6-7; Luk1:32-33; John18:37; 1Cor15:25

Q.24.HowdoesChristfilltheofficeofaprophet?

A.ChristfillstheofficeofaprophetinrevealingtousbyhisWord[a]andSpirit[b]thewillof
Godforourcompletesalvation.[c]

[a].Luk4:18-19,21; Acts1:1-2; Heb2:3

[b].John15:26-27; Acts1:8; 1Pet1:11



[c].John4:41-42; John20:30-31

Q.25.HowdoesChristfilltheofficeofapriest?

A.ChristfillstheofficeofapriestinhisonceofferingupofhimselftoGodasasacrifice,to
satisfydivinejustice[a]andreconcileustoGod;[b]andinmakingconstantintercessionfor
us.[c]

[a].Isa53:1-12; Acts8:32-35; Heb9:26-28; Heb10:12

[b].Rom5:10-11; 2Cor5:18; Col1:21-22

[c].Rom8:34; Heb7:25; Heb9:24

Q.26.HowdoesChristfilltheofficeofaking?

A.Christfillstheofficeofakinginmakingushiswillingsubjects,inrulinganddefending
us,[a]andinrestrainingandconqueringallhisandourenemies.[b]

[a].Psa110:3; Mat28:18-20; John17:2; Col1:13

[b].Psa2:6-9; Psa110:1-2; Mat12:28; 1Cor15:24-26; Col2:15

ChristTheMediator:Christ'sstateofhumiliation–Question27

Q.27.InwhatdidChrist'shumiliationconsist?

A.Christ'shumiliationconsistedinbeingborn,andthatinapoorcircumstances;[a]inbeing
subjecttoGod'slaw;[b]inundergoingthemiseriesofthislife,[c]thewrathofGod[d]andthe
curseofdeathonthecross;[e]inbeingburied;andincontinuingunderthepowerofdeathfor
atime.[f]

[a].Luk2:7; 2Cor8:9; Gal4:4

[b].Gal4:4

[c].Isa53:3; Luk9:58; John4:6; John11:35; Heb2:18

[d].Psa22:1(Mat27:46); Isa53:10; 1John2:2

[e].Gal3:13; Php2:8

[f].Mat12:40; 1Cor15:3-4

ChristTheMediator:Christ'sstateofexaltation–Question28

Q.28.InwhatdoesChrist'sexaltationconsist?

A.Christ'sexaltationconsistsinhisrisingagainfromthedeadonthethirdday;[a]in
ascendingintoheaven;[b]insittingattherighthand[c]ofGodtheFather;andincomingto
judgetheworldatthelastday.[d]

[a].1Cor15:4

[b].Psa68:18; Acts1:11; Eph4:8

[c].Psa110:1; Acts2:33-34; Heb1:3

[d].Mat16:27; Acts17:31

God'sEffectiveCall–Questions29to31

Q.29.HowarewemadetoshareintheredemptionpurchasedbyChrist?



A.WearemadetoshareintheredemptionpurchasedbyChristbytheeffectiveapplicationof
ittousbyhisHolySpirit.[a]

[a].Tit3:4-7

Q.30.HowdoestheSpiritapplytoustheredemptionpurchasedbyChrist?

A.TheSpiritappliestoustheredemptionpurchasedbyChristbyproducingfaithinus,[a]and
bythisunitingustoChristinoureffectivecalling.[b]

[a].Rom10:17; 1Cor2:12-16; Eph2:8; Php1:29

[b].John15:5; 1Cor1:9; Eph3:17

Q.31.Whatiseffectivecalling?

A.EffectivecallingistheworkofGod'sSpiritbywhichheconvincesusofoursinandmisery,
enlightensourmindsintheknowledgeofChrist,[a]andrenewingourwills,[b]andso
persuadesandenableustoembraceJesusChrist,[c]freelyofferedtousinthegospel.[d]

[a].Acts26:18; 1Cor2:10,12; 2Cor4:6; Eph1:17-18

[b].Deu30:6; Eze36:26-27; John3:5; Tit3:5

[c].John6:44-45; Acts16:14

[d].Isa45:22; Mat11:28-30; Rev22:17

Benefitsinthislife–Question32

Q.32.Whatbenefitsinthislifearesharedbythosewhoareeffectivelycalled?

A.Inthislifethosewhoareeffectivelycalledshareinjustification,adoptionandsanctification,
andthefurtherbenefitsinthislifewhichaccompanyorflowfromthem.[a]

[a].Rom8:30; 1Cor1:30; 1Cor6:11; Eph1:5

Benefitsinthislife:Justification–Question33

Q.33.Whatisjustification?

A.JustificationisanactofGod'sfreegrace[a]inwhichhepardonsalloursins[b]andaccepts
usasrighteousinhissight[c]forthesakeoftherighteousnessofChristalone,whichis
creditedtous[d]andreceivedbyfaithalone.[e]

[a].Rom3:24

[b].Rom4:6-8; 2Cor5:19

[c].2Cor5:21

[d].Rom4:6,11; Rom5:19

[e].Gal2:16; Php3:9

Benefitsinthislife:Adoption–Question34

Q.34.Whatisadoption?

A.AdoptionisanactofGod'sfreegrace[a]bywhichwearereceivedintothenumberand
havearighttoalltheprivilegesofthesonsofGod.[b]

[a].1John3:1



[b].John1:12; Rom8:17

Benefitsinthislife:Sanctification–Question35

Q.35.Whatissanctification?

A.SanctificationistheworkofGod'sfreegrace[a]bywhichwearerenewedthroughoutinthe
imageofGod[b]andareenabledmoreandmoretodietosinandlivetorighteousness.[c]

[a].Eze36:27; Php2:13; 2Thes2:13

[b].2Cor5:17; Eph4:23-24; 1Thes5:23

[c].Eze36:25-27; Rom6:4,6,12-14; 2Cor7:1; 1Pet2:24

FurtherBenefits:Inthislife–Question36

Q.36.Whatbenefitsinthislifeaccompanyorflowfromjustification,adoptionand
sanctification?

A.Thebenefitsinthislifewhichaccompanyorflowfromjustification,adoptionand
sanctificationare:assuranceofGod'slove,[a]peaceofconscience,[b]joyintheHolySpirit,[c]
progressinholiness,[d]andperseveranceinittothislife'send.[e]

[a].Rom5:5

[b].Rom5:1

[c].Rom14:17

[d].2Pet3:18

[e].Php1:6; 1Pet1:5

FurtherBenefits:Atdeath–Question37

Q.37.WhatbenefitsdobelieversreceivefromChristatdeath?

A.Thesoulsofbelieversareattheirdeathmadeperfectinholiness[a]andimmediatelypass
intoglory;[b]andtheirbodies,beingstillunitedtoChrist,[c]restintheirgravesuntilthe
resurrection.[d]

[a].Heb12:23

[b].Luk23:43; 2Cor5:6,8; Php1:23

[c].1Thes4:14

[d].Dan12:2; John5:28-29; Acts24:15

FurtherBenefits:Attheresurrection–Question38

Q.38.WhatbenefitsdobelieversreceivefromChristattheresurrection?

A.AttheresurrectionChristwillimmediatelyraiseupingloryallbelievers;[a]hewillopenly
acknowledgeandacquittheminthedayofjudgement,[b]/graciouslyrewardingthem
accordingtotheirworksoffaith,/andtheywillenterintothefullenjoymentofGod[c]forall
eternity.[d]

[a].1Cor15:42-43

[b].Mat25:33-34,46



[c].Rom8:29; 1John3:2

[d].Psa16:11; 1Thes4:17

TheMoralLaw–Questions39-40

Q.39.WhatisthedutywhichGodrequiresofman?

A.ThedutywhichGodrequiresofmanisobediencetohisrevealedwill.[a]

[a].Deu29:29; Mic6:8; 1John5:2-3

Q.40.WhatruledidGodatfirstrevealtomanforhisobedience?

A.TherulewhichGodatfirstrevealedtomanforhisobediencewasthemorallaw.[a]

[a].Rom2:14-15; Rom10:5

TheMoralLaw:BriefSummary–Questions41-42

Q.41.Whereisthemorallawsetoutbriefly?

A.ThemorallawissetoutbrieflyintheTenCommandments.[a]

[a].Deu4:13; Mat19:17-19

Q.42.WhatisthesumoftheTenCommandments?

A.ThesumoftheTenCommandmentsistolovetheLORDyourGodwithallyourheart,with
allyoursoul,withallyourstrengthandwithallyourmind;andyourneighbourasyourself.[a]

[a].Mat22:37-40

TheMoralLaw:Expositionofthetencommandments–Questions43-81

Q.43.WhatistheprefacetotheTenCommandments?

A.TheprefacetotheTenCommandmentsis:IamtheLORDyourGodwhobroughtyououtof
Egypt,outofthelandofslavery.[a]

[a].Exo20:2; Deu5:6

Q.44.WhatdoestheprefacetotheTenCommandmentsteachus?

A.TheprefacetotheTenCommandmentsteachesusthatbecauseGodistheLORDandour
GodandRedeemer,thereforeweareboundtokeepallhiscommandments.[a]

[a].Luk1:74-75; 1Pet1:14-19

Q.45.Whichisthefirstcommandment?

A.Thefirstcommandmentis:Youshallhavenoothergodsbeforeme.[a]

[a].Exo20:3; Deu5:7

Q.46.Whatisrequiredinthefirstcommandment?

A.ThefirstcommandmentrequiresustoknowandacknowledgeGodtobetheonlytrueGod
andourGod;andtoworshipandglorifyhimaccordingly.[a]

[a].1Chr28:9; Isa45:20-25; Mat4:10

Q.47.Whatisforbiddeninthefirstcommandment?

A.Thefirstcommandmentforbidsthedenialof,[a]orfailuretoworshipandglorify,thetrue



GodasGod[b]andourGod;[c]anditforbidsgivingthatworshipandglorytoanyotherwhich
isduetoGodalone.[d]

[a].Psa14:1

[b].Rom1:20-21

[c].Psa81:10-11

[d].Eze8:16-18; Rom1:25

Q.48.Whatdothewords"beforeme"inthefirstcommandmentteachus?

A.Thesewords"beforeme"inthefirstcommandmentteachusthatGod,whoseesallthings,
takesnoticeofandismuchdispleasedwiththesinofhavinganyotherGod.[a]

[a].Deu30:17-18; Psa44:20-21; Eze8:12

Q.49.Whichisthesecondcommandment?

A.Thesecondcommandmentis:Youshallnotmakeforyourselfanidolintheformof
anythinginheavenaboveorontheearthbeneathorinthewatersbelow.Youshallnotbow
downtothemorworshipthem;forItheLORDyourGodamajealousGod,punishingthe
childrenforthesinofthefatherstothethirdandfourthgenerationofthosewhohateme,but
showinglovetothousandswholovemeandkeepmycommandments.[a]

[a].Exo20:4-6; Deu5:8-10

Q.50.Whatarethedutiesrequiredinthesecondcommandment?

A.Thesecondcommandmentrequiresustoreceive,observe,andkeeppureandentireall
suchreligiousworshipandordinancesasGodhasappointedinhisWord.[a]

[a].Deu12:32; Mat28:20

Q.51.Whatisforbiddeninthesecondcommandment?

A.ThesecondcommandmentforbidstheworshipofGodbyimages,[a]oranyotherwaynot
appointedinhisWord.[b]

[a].Deu4:15-19; Rom1:22-23

[b].Lev10:1-2; Jer19:4-5; Col2:18-23

Q.52.Whatarethereasonsattachedtothesecondcommandment?

A.ThereasonsattachedtothesecondcommandmentareGod'sauthorityasourlawgiver,[a]
thefactthatwebelongtohim,[b]andthezealhehasforhisownworship.[c]

[a].Psa95:2-3,6-7; Psa96:9-10

[b].Exo19:5; Psa45:11; Isa54:5

[c].Exo34:14; 1Cor10:22

Q.53.Whichisthethirdcommandment?

A.Thethirdcommandmentis:YoushallnotmisusethenameoftheLORDyourGod,forthe
LORDwillnotholdanyoneguiltlesswhomisuseshisname.[a]

[a].Exo20:7; Deu5:11

Q.54.Whatisrequiredinthethirdcommandment?



A.ThethirdcommandmentrequirestheholyandreverentuseofGod'sname,titles,[a]
attributes,[b]ordinances,[c]Word,[d]andworks.[e]

[a].Deu10:20; Psa29:2; Mat6:9

[b].1Chr29:10-13; Rev15:3-4

[c].Acts2:42; 1Cor11:27-28

[d].Psa138:2; Rev22:18-19

[e].Psa107:21-22; Rev4:11

Q.55.Whatisforbiddeninthethirdcommandment?

A.ThethirdcommandmentforbidsallunworthyuseofanythingbywhichGodmakeshimself
known.[a]

[a].Lev19:12; Mat5:33-37; Jms5:12

Q.56.Whatisthereasonattachedtothethirdcommandment?

A.Thereasonattachedtothethirdcommandmentisthatthroughthebreakersofthis
commandmentmayescapepunishmentfrommen,yettheLORDyourGodwillnotsuffer
themtoescapehisrighteousjudgement.[a]

[a].Deu28:58-59; 1Sam3:13; 1Sam4:11

Q.57.Whichisthefourthcommandment?

A.Thefourthcommandmentis:Rememberthesabbathdaybykeepingitholy.Sixdaysyou
shalllabouranddoallyourwork,buttheseventhdayisasabbathtotheLORDyourGod.Onit
youshallnotdoanywork,neitheryou,noryoursonordaughter,noryourmanservantor
maidservant,noryouranimals,northealien/strangerwithinyourgates.Forinsixdaysthe
LORDmadetheheavensandtheearth,theseaandallthatisinthem,butherestedthe
seventhday.ThereforetheLORDblessedtheseventhdayandmadeitholy.[a]

[a].Exo20:8-11; Deu5:12-15

Q.58.Whatisrequiredinthefourthcommandment?

A.ThefourthcommandmentrequiresthekeepingholytoGodsuchsettimesashehas
appointedinhisWord,inparticular,onewholedayinseven.[a]

[a].Exo31:13,16-17

Q.59.WhichdayofthesevenhasGodappointedtobetheweeklysabbath?

A.FromthebeginningoftheworldtotheresurrectionofChristGodappointedtheseventh
dayoftheweektobetheweeklysabbath,[a]butthereafterheappointedthefirstdayofthe
week,tocontinuetotheendoftheworld,whichistheChristiansabbath/orLord'sDay/.[b]

[a].Gen2:2-3; Exo20:11

[b].Mark2:27-28; Acts20:7; 1Cor16:2; Rev1:10

Q.60.Howisthesabbathtobesanctified?

A.Thesabbath/orLord'sDay,whichisgivenforman'sgoodandasapointertohiseternal
destiny,[a]/istobekeptholybyrestingallthatdayfromourworkandrecreations,[b]and
spendingthewholetimeinthepublicandprivateworship,[c]exceptthetimespentinworks



ofnecessityandmercy.[d]

[a].Mark2:27; Heb4:4-5,9-11

[b].Exo20:10; Neh13:15-22; Isa58:13-14

[c].Exo20:8; Lev23:3; Luk4:16; Acts20:7

[d].Mat12:1-13

Q.61.Whatisforbiddeninthefourthcommandment?

A.Thefourthcommandmentforbidstheomissionorcarelessperformanceoftheduties
required,andthemisuseofthedaybyidleness,sinfulacts,orunnecessarythoughts,words
orworksaboutourworldlyaffairsandrecreations.[a]

[a].Neh13:15-22; Isa58:13-14; Amos8:4-6

Q.62.Whatarethereasonsattachedtothefourthcommandment?

A.ThereasonsattachedtothefourthcommandmentareGod'sallowanceofsixdaysfor
worldlytasks,[a]hisclaimtospecialownershipoftheseventh,hisownexample,andhis
blessingofthesabbathday.[b]

[a].Exo20:9; Exo31:15; Lev23:3

[b].Gen2:2-3; Exo20:11; Exo31:17

Q.63.Whichisthefifthcommandment?

A.Thefifthcommandmentis:Honouryourfatherandyourmothersothatyoumaylivelong
inthelandtheLORDyourGodisgivingyou.[a]

[a].Exo20:12; Deu5:16

Q.64.Whatisrequiredinthefifthcommandment?

A.Thefifthcommandmentrequiresustopreservethehonourandperformtheduties
belongingtoeveryoneintheirdifferentpositionsandrelationshipsinlife.[a]

[a].Rom13:1,7; Eph5:21-22,24; Eph6:1,4-5,9; 1Pet2:17

Q.65.Whatisforbiddeninthefifthcommandment?

A.Thefifthcommandmentforbidsustoneglectortodoanythingagainstthehonourand
dutywhichbelongstoeveryoneintheirvariouspositionsandrelationshipsinlife.[a]

[a].Mat15:4-6; Rom13:8

Q.66.Whatisthereasonattachedtothefifthcommandment?

A.Thereasonattachedtothefifthcommandmentisapromiseoflonglifeandprosperity(so
farasitshallserveforGod'sgloryandtheirowngood)toallthosewhokeepthis
commandment.[a]

[a].Exo20:12; Deu5:16; Eph6:2-3

Q.67.Whichisthesixthcommandment?

A.Thesixthcommandmentis:Youshallnotmurder.[a]

[a].Exo20:13; Deu5:17



Q.68.Whatisrequiredinthesixthcommandment?

A.Thesixthcommandmentrequiresalllawfulendeavourstopreserveourownlifeandthe
lifeofothers.[a]

[a].Eph5:28-29

Q.69.Whatisforbiddeninthesixthcommandment?

A.Thesixthcommandmentforbidsustotakeourownlifeortotakeunjustlythelifeofour
neighbour,oranythingtendingtotheseends.[a]

[a].Gen9:6; Mat5:22; 1John3:15

Q.70.Whichistheseventhcommandment?

A.Theseventhcommandmentis:Youshallnotcommitadultery.[a]

[a].Exo20:14; Deu5:18

Q.71.Whatisrequiredintheseventhcommandment?

A.Theseventhcommandmentrequiresustopreserveourownandourneighbour'schastity
inheart,speech,andbehaviour.[a]

[a].1Cor7:2-3,5; 1Thes4:3-5

Q.72.Whatisforbiddenintheseventhcommandment?

A.Theseventhcommandmentforbidsallimpurethoughts,words,andactions.[a]

[a].Mat5:28; Eph5:3-4

Q.73.Whichistheeighthcommandment?

A.Theeighthcommandmentis:Youshallnotsteal.[a]

[a].Exo20:15; Deu5:19

Q.74.Whatisrequiredintheeighthcommandment?

A.Theeighthcommandmentrequiresustoobtainlawfully,andtofurther,thewealthand
materialwell-beingofourselvesandothers.[a]

[a].Lev25:35; Eph4:28b; Phil2:4

Q.75.Whatisforbiddenintheeighthcommandment?

A.Theeighthcommandmentforbidswhateverdoesormayunjustlyhinderourownorour
neighbour'swealthandmaterialwell-being.[a]

[a].Pro28:19-20,22,24,27; Eph4:28a; 2Thes3:10; 1Tim5:8

Q.76.Whichistheninthcommandment?

A.Theninthcommandmentis:Youshallnotgivefalsetestimonyagainstyourneighbour.[a]

[a].Exo20:16; Deu5:20

Q.77.Whatisrequiredintheninthcommandment?

A.Theninthcommandmentrequiresustomaintainandpromotetruthbetweenmen,andour
ownandourneighbour'sgoodname,[a]especiallywhencalledupontobearwitness.[b]



[a].Zec8:16; Acts25:10; 3John1:12

[b].Pro14:5,25

Q.78.Whatisforbiddenintheninthcommandment?

A.Theninthcommandmentforbidswhatevermisrepresentstruth,orinjurioustoourownor
ourneighbour'sgoodname.[a]

[a].Lev19:16; Psa15:3; Pro6:16-19; Luk3:14

Q.79.Whichisthetenthcommandment?

A.Thetenthcommandmentis:Youshallnotcovetyourneighbour'shouse.Youshallnot
covetyourneighbour'swife,orhismanservantormaidservant,hisoxorhisdonkey,or
anythingwhichbelongstoyourneighbour.[a]

[a].Exo20:17; Deu5:21

Q.80.Whatisrequiredinthetenthcommandment?

A.Thetenthcommandmentrequiresfullcontentmentwithourowncondition,[a]andaright
andcharitableattitudetowardourneighbourandallthatishis.[b]

[a].Psa34:1; Php4:11; 1Tim6:6; Heb13:5

[b].Luk15:6,9,11-32; Rom12:15; Php2:4

Q.81.Whatisforbiddeninthetenthcommandment?

A.Thetenthcommandmentforbidsalldiscontentwithourownstate;[a]envyingandgrieving
atthegoodofourneighbour,togetherwithallungovernedlongingsanddesiresforthings
thatbelongtohim.[b]

[a].1Cor10:10; Jms3:14-16

[b].Gal5:26; Col3:5

TheMoralLaw:TransgressionandPenalty–Questions82-84

Q.82.IsanymanabletokeepthecommandmentsofGodperfectly?

A.Nomerehumanperson,sincethefall,isabletokeepthecommandmentsofGodperfectly
inthislife,butbreaksthemdailyinthought,word,anddeed.[a]

[a].Gen8:21; Rom3:9-18,23

Q.83.Arealltransgressionsofthelawequallysinful?

A.Somesins,becauseoftheirnatureandthecircumstances,aremoresinfulinthesightof
Godthanothers.[a]

[a].Eze8:6,13,15; Mat11:20-24; John19:11

Q.84.Whatdoeseverysindeserve?

A./Althoughsomesinswillbemoreseverelypunishedthanothers,[a]/yeteverysindeserves
God'swrathandcurse,bothinthislifeandthelifethatistocome.[b]

[a].Mat11:21-24; Luk12:47-48

[b].Mat25:41; Gal3:10; Eph5:6; Jms2:10



God'scommandinthegospel–Question85

Q.85.WhatdoesGodrequireofus,thatwemayescapehiswrathandcurse,duetousforsin?

A.Toescapethewrathandcurseduetousforsin,GodrequiresofusfaithinourLordJesus
Christandrepentanceleadingtolife[a]togetherwiththediligentuseofalltheoutwardmeans
bywhichChristgivestousthebenefitsofredemption.[b]

[a].Mark1:15; Acts20:21

[b].Acts2:38; 1Cor11:24-25; Col3:16

God'scommandinthegospel:Faith–Question86

Q.86.WhatisfaithinJesusChrist?

A.FaithinJesusChristisasavinggrace[a]bywhichwereceiveandrestuponhimalonefor
salvationasheisfreelyofferedtousinthegospel.[b]

[a].Eph2:8-9; cf.Rom4:16

[b].John20:30-31; Gal2:15-16; Php3:3-11

God'scommandinthegospel:RepentanceLeadingtoLife–Question87

Q.87.Whatisrepentanceuntolife?

A.Repentanceleadingtolifeisasavinggrace,[a]bywhichasinnerhavingtrulyrealisedhis
sinandgraspedthemercyofGodinChrist,[b]turnsfromhissinwithgriefandhatredand
turnstoGod[c]withfullresolveandeffortafternewobedience.[d]

[a].Acts11:18; 2Tim2:25

[b].Psa51:1-4; Joel2:13; Luk15:7,10; Acts2:37

[c].Jer31:18-19; Luk1:16-17; 1Thes1:9

[d].2Chr7:14; Psa119:57-64; Mat3:8; 2Cor7:10

TheMeansofGrace–Question88

Q.88.WhataretheoutwardandordinarymeansbywhichChristgivestousthebenefitsof
redemption?

A.TheoutwardandordinarymeansbywhichChristgivestousthebenefitsofredemptionare
hisordinances,especiallytheword,sacraments,andprayer,andallthesearemadeeffective
inthesalvationoftheelect.[a]

[a].Mat28:18-20; Acts2:41-42

TheMeansofGrace:TheWordofGod–Questions89-90

Q.89.HowistheWordofGodmadeeffectivetosalvation?

A.TheSpiritofGodmakesthereadingbutespeciallythepreachingoftheWord,aneffective
meansofconvincingandconvertingsinners,andbuildingthemupinholinessandcomfort,
throughfaith,tosalvation.[a]

[a].Neh8:8-9; Acts20:32; Rom10:14-17; 2Tim3:15-17

Q.90.HowistheWordtobereadandheard,thatitmaybecomeeffectivetosalvation?

A.WemustattendtotheWordwithdiligence,preparationandprayer,[a]receiveitwithfaith



andlove,layitupinourhearts,andpractiseitinourlives,[b]sothatitmaybecomeeffective
tosalvation.

[a].Deu6:16-18; Psa119:18; 1Pet2:1-2

[b].Psa119:11; 2Thes2:10; Heb4:2; Jms1:22-25

TheMeansofGrace:TheSacraments–Questions91-93

Q.91.Howdothesacramentsbecomeeffectivemeansofsalvation?

A.Thesacramentsbecomeeffectivemeansofsalvationnotbecauseofanypowerinthemor
inhimwhoadministersthem,butonlybytheblessingofChristandtheworkingofhisSpiritin
thosewhoreceivetheminfaith.[a]

[a].1Cor3:7; cf.1Cor1:12-17

Q.92.Whatisasacrament?

A.AsacramentisaholyordinanceappointedbyChrist,[a]bywhich,byvisiblesigns,Christ,
andthebenefitsofthenewcovenant,arerepresented,sealedandappliedtobelievers.[b]

[a].Mat28:19; Mat26:26-28; Mark14:22-25; Luk22:19-20; 1Cor1:22-26

[b].Gal3:27; 1Cor10:16-17

Q.93.WhicharethesacramentsoftheNewTestament?

A.ThesacramentsoftheNewTestamentare,twoonly,Baptism,[a]andtheLord'sSupper,[b]
/andthesetaketheplaceofCircumcisionandthePassoverintheOldTestament./

[a].Mat28:19

[b].1Cor11:23-26

TheMeansofGrace:TheSacraments:Baptism–Questions94-95

Q.94.WhatisBaptism?

A.Baptismisthesacrament/ofsolemnadmissionintothechurchonearth/inwhichthe
washingwithwaterinthenameoftheFather,andoftheSon,andoftheHolySpirit,[a]
signifiesandsealsourbeinggraftedintoChrist,andhavingashareinthebenefitsofthe
covenantofgrace,andourpledgetobetheLord's.[b]

[a].Mat28:19

[b].Acts2:38-42; Acts22:16; Rom6:3-4; Gal3:26-27; 1Pet3:21

Q.95.TowhomisBaptismtobeadministered?

A.Baptismisnottobeadministeredtoanyoutsidemembershipofthechurchonearth,until
theyprofesstheirfaithinChristandobediencetohim;[a]butinfantsdescendingfromparents
(oneorboth)professingfaithinChristandobediencetohim,/are,forthatreason,withinthe
covenantand/aretobebaptised.[b]

[a].Acts2:41; Acts8:12,36,38; Acts18:8

[b].Gen17:7,9-11; Acts2:38-39; Acts16:32-33; Col2:11-12

TheMeansofGrace:TheSacraments:TheLord'sSupper–Questions96-97

Q.96.WhatistheLord'sSupper?



A.TheLord'sSupperisasacramentinwhich,bygivingandreceivingbreadandwine
accordingtoChrist'sappointment,hisdeathisproclaimed,[a]andthosewhoreceiverightly
arebyfaith(andnotbythemouthinaphysicalmanner)madepartakersofhisbodyand
blood,withallhisbenefits,totheirspiritualnourishmentandgrowthingrace.[b]

[a].Luk22:19-20; 1Cor11:23-26

[b].1Cor10:16-17

Q.97.WhatisrequiredtoreceiverightlytheLord'sSupper?

A.ItisrequiredofthosewhowouldreceiverightlytheLord'sSupper,thattheyexamine
themselvesastotheirknowledgeofthemeaningandobjectofthissacrament,theirfaithto
feeduponChrist,andtheirrepentance,loveandnewobedience;forcominginanunworthy
mannerwouldbringjudgementonthemselves.[a]

[a].1Cor11:27-32

TheMeansofGrace:Prayer–Questions98-99

Q.98.Whatisprayer?

A.PrayerisanofferingupofourdesirestoGod,[a]forthingsagreeabletohiswill,[b]inthe
nameofChrist,[c]withconfessionofoursins[d]andthankfulacknowledgementofhis
mercies.[e]

[a].Psa10:17;Psa62:8; Mat7:7-8

[b].1John5:14

[c].John16:23-24

[d].Psa32:5-6; Dan9:4-19; 1John1:9

[e].Psa103:1-5; Psa136:1-26; Php4:6

Q.99.WhatrulehasGodgivenforourdirectioninprayer?

A.ThewholeWordofGodisofusetodirectusinprayer,[a]butthespecialruleofdirectionis
thatformofprayerwhichChristtaughthisdisciples,commonlycalledtheLord'sPrayer.[b]

[a].1John5:14

[b].Mat6:9-13

TheMeansofGrace:Prayer:ExpositionoftheLord'sPrayer–Questions100-107

Q.100.WhatdoestheprefaceoftheLord'sPrayerteachus?

A.TheprefaceoftheLord'sPrayer(whichis,OurFatherinheaven)teachesusfirstlytodraw
neartoGodwithallholyreverence[a]andconfidence[b]aschildrentoafather[c]ableand
readytohelpus;[d]andsecondly,thatweshouldpraywithandforothers.[e]

[a].Psa95:6

[b].Eph3:12

[c].Mat7:9-11,cf.Luk11:11-13; Rom8:15

[d].Eph3:20

[e].Eph6:18; 1Tim2:1-2



Q.101.Whatdoweprayforinthefirstrequest?

A.Inthefirstrequest(whichis,Hallowedbeyourname)wepraythatGodmayenableusand
otherstoglorifyhiminallinwhichhemakeshimselfknown;[a]andthathewouldoverruleall
thingsforhisownglory.[b]

[a].Psa67:1-3; Psa99:3; Psa100:3-4

[b].Rom11:33-36; Rev4:11

Q.102.Whatdoweprayforinthesecondrequest?

A.Inthesecondrequest(whichis,Yourkingdomcome)wepraythatSatan'skingdommaybe
destroyed,[a]thatthekingdomofgracemaybeadvanced[b]andourselvesandothers
broughtintoitandkeptinit;[c]andthat/Christ'sreturnand/thekingdomofglorymaycome
quickly.[d]

[a].Mat12:25-28; Rom16:20; 1John3:8

[b].Psa72:8-11; Mat24:14; 1Cor15:24-25

[c].Psa119:5; Luk22:32; 2Thes3:1-5

[d].Rev22:20

Q.103.Whatdoweprayforinthethirdrequest?

A.Inthethirdrequest(whichis,Yourwillbedoneonearthasitisinheaven)wepraythatGod,
byhisgrace,wouldmakeusableandwillingtoknow,obeyandsubmittohiswillinall
things,[a]astheangelsdoinheaven.[b]

[a].Psa19:14; Psa119; 1Thes5:23; Heb13:20-21

[b].Psa103:20-21; Heb1:14

Q.104.Whatdoweprayforinthefourthrequest?

A.Inthefourthrequest(whichis,Giveustodayourdailybread)wepraythatbyGod'sfreegift
wemayreceiveasufficientshareofthegoodthingsofthislife,andenjoyhisblessingwith
them.[a]

[a].Pro30:8-9; Mat6:31-34; Php4:11,19; 1Tim6:6-8

Q.105.Whatdoweprayforinthefifthrequest?

A.Inthefifthrequest(whichis,Forgiveusourdebts,aswealsohaveforgivenourdebtors)
wepraythatGod,forChrist'ssake,wouldfreelypardonalloursins;[a]andweareencouraged
toaskthisbecause,byhisgrace,weareenabledfromthehearttoforgiveothers.[b]

[a].Psa51:1-2,7,9; Dan9:17-19; 1John1:7

[b].Mat18:21-35; Eph4:32; Col3:13

Q.106.Whatdoweprayforinthesixthrequest?

A.Inthesixthrequest(whichis,Andleadusnotintotemptationbutdeliverusfromtheevil
one)wepraythatGodwouldeitherkeepusfrombeingtemptedtosin,[a]orsupportand
deliveruswhenwearetempted.[b]

[a].Psa19:13; Mat26:41; John17:15

[b].Luk22:31-32; 1Cor10:13; 2Cor12:7-9; Heb2:18



Q.107.WhatdoestheconclusionattachedtotheLord'sPrayerteachus?*

A.TheconclusionattachedtotheLord'sPrayer(whichis,Foryoursisthekingdomandthe
powerandthegloryforever,Amen)teachesustotakeourencouragementinprayerfrom
Godonly,[a]andinourprayerstopraisehim,ascribingkingdom,powerandglorytohim.[b]
Andintestimonyofourdesireandassurancetobeheard,wesay,Amen.[c]

*TheconclusiondoesnotappearinLuke'srecordoftheLord'sPrayer(Luke11),anditis
omittedinseveralimportantGreekmanuscriptsofMatthew6.However,itisaperfectly
scripturalkindofconclusion–seethetextscited.

[a].Dan9:4,7-9,16-19; Luk18:1,7-8

[b].1Chr29:10-13; 1Tim1:17; Rev5:11-13

[c].1Cor14:16; Rev22:20


