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Ⅰ. 要认识圣洁的上帝。

圣洁 全能

公义

对罪公义的震怒和恰当且完全的审判

1. 上帝是创造宇宙万物的主。（创1：1；西 1：16）

2. 上帝是自有永有，无所不在，统管万有，全知全能，圣洁，公义，永远且不改变的。（出3：

14；诗139：7～10，146：10，50：1；约6：30；玛3：6； 赛 40：28）

3. 因为上帝是至圣洁，因此，祂恨恶罪恶。 如同公义的审判官向罪人宣告该受的刑罚一样，

至圣洁的上帝也通过对罪的震怒和施以当受的刑罚，来显明祂的公义。

在法庭上，如果法官将被证明有罪的人判为无罪的话，人们将与称他为蛮有慈悲的法官相比，更

会谴责他为不向罪宣判适当刑罚的不公义的法官。公义的上帝，以对罪的震怒和完全的审判来满

足祂自己的公义。 （箴 8：13； 诗 5：5；鸿 1：2； 帖后1：8； 诗 9：8）

4.并且圣洁的上帝，不惜以祂的主权，将祂的爱和恩典施与给人。（罗9：13； 提前 1：14；

出 20：6）

5.圣洁的上帝以三位一体而存在。"三位"虽是以"圣父"（阿爸）上帝，"圣子"（儿子，耶稣基

督）上帝，"圣灵"（圣父与圣子的灵）上帝来区分，但在本质上却是"一位"。（申 6：4； 可 12：

29； 约 14：26； 太 28：19； 创 1：26）

然而，在圣洁的上帝面前，人的问题是什么呢？

Ⅱ. 要认识人和罪。

上帝的震怒

亚当的堕落 ➞ 原罪 ➞ 自犯罪

处于极其堕落状态的人



1. 宇宙万物的创造者上帝，按着自己的形象（即具有公义的属灵存在）创造了人，并赐给人

能够爱和礼拜上帝的心。并且，上帝以完全的顺服为条件，使人得永生。（创1：27；创2：16～

18； 约一 1：6；加 3：12 ； 何 6：7）

2. 然而人类的始祖亚当和夏娃，因受了撒旦的诱惑，吃了上帝所禁止的善恶果犯罪堕落了。

善恶果以显明唯有上帝才拥有对善与恶根本，绝对和无限的知识，象征着上帝无限的知识，自由

和主权。因此，吃这果子就是妄自要成为上帝的骄傲，是非常严重的罪恶。

因着这个罪亚当和夏娃丧失了原义，断绝了与上帝的交通，身体和灵魂都受到了玷污，招致死亡，

痛苦和疾病。这个罪恶无限地深重，以至于所有男女结合而出生的人，都拥有了堕落的本性，这

被称为原罪。（创 2：17； 创 3：4， 6，19； 林前 15：22）

3. 因着原罪，在属灵上处于死亡的人，恨恶上帝，也不寻求上帝，把活在罪恶中当做平常，

在思想，言语和行动上，犯一切实际的罪恶（说谎，嫉妒，杀人，贪心等，一切邪恶的言语，心

思和行动）这被称为自犯罪。并且，没有一个人能够在此罪上自由。（罗1：28～31；林前1：21；

箴 5：22）

4. 由于所有的人都带着罪而出生，并且犯了自犯罪。至圣洁的上帝对罪怀有无限的震怒，以

给予永远的地狱的刑罚来显明祂的公义。（罗 2：5； 5：12，6：23； 申 32：4）

5. 然而，许多的人，虽然了解这世界的全部，却不能深深地自觉自己的罪（肉体的情欲，眼

目的情欲和今生的骄傲），不晓得自己正处于上帝的震怒之下，迈向死亡的道路。（罗1：28； 约

一 2：16；罗 6：16）

那么，没有得到赦罪和逃避上帝震怒的路吗？

Ⅲ. 要知道耶稣基督的十字架。

圣洁的上帝

震怒的平息，和解

唯独基督 赎回，获得公义

堕落的人

1. 因为圣洁而恨恶罪恶，且通过对罪恶施以适当的刑罚来显明公义的上帝， 并且，爱那些

自己所拣选的人，要把他们从罪中拯救出来。即 上帝要刑罚人的罪恶，使其死亡； 又由于祂极

深的大爱要赐予人永远的生命。那么，如何通过审判，将永远的生命赐予处在死亡当中的人呢？

（诗 7：11； 帖后 2：10）



2. 上帝差遣耶稣基督以人的样式来到世上，将所有祂所拣选的百姓的罪恶都归在耶稣身上，

代替人们的罪死在十字架上，来完成对罪的审判，满足自己的公义。向那些相信耶稣基督代赎的

死并领受耶稣所转嫁的义的人，敞开赦罪与永生之路，来显明祂无限的爱。（加 1：4； 约 3：

16；西 1：14； 弗 1：7； 约一 4：9； 林前 1：30 ）

3. 即耶稣基督在十字架上的流血牺牲，代替人支付了罪价（赎回），平息了上帝对罪的震怒，

并开启了使上帝与人和好的路。如此，上帝按着自己的美意，把耶稣基督作为赎罪祭和平安祭，

成为使人罪得赦免来到上帝面前唯一的路。 （徒 4：12； 弗 3：12）

4. 并且，耶稣以复活亲自显明了，凡相信耶稣十字架的代赎的人，都会得到耶稣的义和永生。

并且，升天，坐在天父的右边。应许必在上帝所定的世界的末了再临，赐永生给信的人，却向那

些不信的，仍被留在罪中的人，以永远的震怒和愤怒施与审判。那么，为何唯独耶稣才是获得永

远生命唯一的路？（彼前1：3；可 16：19； 徒 1：11； 太 24：36； 13：40；彼后 2：9；

帖后 2：12； 罗2：7～8； 林前 1：30 ）

5. 因为所有的人都处于罪中，即便是看起来优秀的人也是一个有罪的人，他也无法一次完全

地但当所有人得罪。 即 为了能够但当所有人的罪，需要一位在上帝面前无罪完全的人流血牺牲。

因为没有无罪的人，上帝便差遣了无罪的耶稣以人的样式来到世界，叫祂担当所有人的罪。即 为

了代替人所犯的罪的刑罚而受死，代赎的祭物必须是人。为了代替所有人的罪，代赎祭物要完全

无罪，因为唯有耶稣才是无罪完全的人，便成为唯一的代赎祭物。（来 4：15， 9：28； 罗 5：

18～19； 彼前 1：18～19； 徒 4：12； 约一 1：9，2：2）

6. 并且，因为耶稣是圣子上帝，所以能够担当圣父上帝的震怒的分量，能够胜过死亡，通过

亚当所不能的完全的顺服得到了义，且将那义转嫁给了我们。即因为耶稣是真正的人 同时也是真

正的上帝，通过死亡和复活，超越时间和空间，向一切蒙拣选的人们施以赎罪和义的转嫁。（诗

篇30： 3； 鸿1：6； 赛 53：11； 罗 10：4； 林前 1：30）

7. 正如罪由一人（亚当）而来，既是无罪的人同时又是上帝的耶稣基督支付了所有罪的工价。

通过亚当无法达到的完全顺服的生活获得义，于是成为唯一救恩之路。（罗5：15； 林前 1：30）

亚 当 救 恩

罪 恶 耶稣基督

若耶稣成了救恩唯一的路，具体我们该做什么，才能得到罪得赦免，逃避上帝的震怒，并获得永

生呢？



Ⅳ. 要靠着圣灵的恩典重生。

恩典的手段：话语和祷告 重 生

成为上帝的子女 成义 信心 悔改

1. 所谓重生（再一次生）是指在属灵上已经死了，无法敬拜上帝的人，因着圣灵的恩典而 获

得新的本性的意思。那人因此而悔改，相信耶稣基督的代赎，以至于得救。堕落的人，完全无法

靠着自己的行为得救。唯有相信耶稣基督的代赎，依靠基督完全的公义得救。（多 3：5； 约 3：

3； 林后 5：17）

2. 堕落的人在本性上即无法觉悟自己的罪恶，也无法悔改相信耶稣基督。能够使这事成为可

能的那位是圣灵上帝，只有圣灵上帝赐予人恩典的时候，人才能完全觉悟自己的罪恶，才能悔改

相信。 （诗 19：12； 太 11：20； 林前 6：9～11； 罗 8：2，5：5；林前 12：3）

3. 因此，为了得到以恩典赐予的礼物——信心，要阅读圣经和祷告。那样才能确切地觉悟自
己是罪人，真正地悔改，耶稣基督代赎了罪的信心产生的时候，才产生对救赎恩典的感谢和喜乐。

（约好：39； 提后3：15； 诗 102：17； 太 7：8； 路 11：10； 诗 51：17， 32：5； 约

一 1：9； 林后 9：15； 箴 3：34； 诗149：5； 约 17：13）

4. 直到上帝恩典临到人之前，上帝的震怒仍然存留。若不相信耶稣基督，依然在罪中无法逃

避永远的刑罚，但若寻求上帝的恩典，得到悔改和信心的礼物，获得永生。上帝绝不拒绝那些寻

求祂恩典的人 。

虽然，堕落的人已经丧失了圣洁的上帝所要求完全顺服的能力，但重生的人，唯有借着信心转嫁

耶稣基督所成就的完全顺服的义获得永生，被接纳为上帝的子女。（约 3：18； 罗 2：5； 弗 2：

3，2：8～9； 约 3：15，36； 约 6：47，35，37； 林前 1：30）

5. 为了获得信心，并且在相信之后持续信心的生活，加入福音性的教会，与相信的人交通是

非常重要的事。通过听道对圣经所启示的上帝更加认识，得到信心，并且也能得到为维持信仰生

活，对祷告和读经的指导。（西 3：16； 提后 3：16）

这样，重生的人该怎样在这世上生活？死后又会怎样呢？



Ⅴ. 重生的人有苦难和祝福。

荣耀上帝的生活

重生的人 与罪征战的生活 永生的盼望

以基督为主的生活

本性的差异 生活的差异 永远的差异

今生的骄傲

不信的人 眼目的情欲 地狱的刑罚

肉体的情欲

1. 借着圣灵的恩典重生拥有信心的人，在福音性教会中，通过祷告和教导的交通，对救恩的

确信更加分明，信心更加成长，更加远离罪恶，渴慕上帝追求敬虔的生活。这样内在和外在的变

化证明是在耶稣基督里重生，显明是作为上帝的子女得永生的人。（罗 8：28～39； 帖前 1：5；

约一 5：21； 箴 5：8； 诗 42：2， 63：1； 多 2：12；彼后1：5～7； 罗 8：16）

2. 由于重生的人真心相信且爱慕那在天国里将享有的永生之福，觉悟到在今世的生活只是暂

时的，因此，在上帝赐予荣华富贵时也只会以感谢之心领受，且存谦逊之心更加侍奉祂。对此不

会更加贪心或变得骄傲。即便是面临穷苦和逆境时，也会相信上帝的美意和护理，绝不跌倒或灰

心。

由于重生的人得到了新的本性，知道自己在肉身上已经与基督同死，因着信经历世上的逼迫，

和生命中经历的痛苦和试炼中，从上帝那里得到能够得胜的力量。并且，因着信不拒绝该承担的

劳苦，为了证明福音恳切，且不懈地努力。（代上 29：12；箴 22：4； 诗 22：26；林后 5：

17； 加 6：14； 林后 4：9； 帖前 1：3； 徒 20：24）

3. 若结束了这一生的劳苦，死了，虽然肉体朽烂，但重生之人的灵魂升入天国；不信之人的

灵魂却落入地狱。在世界的末了，信与不信者的灵魂再次穿上新的不死的身体，接受上帝的审判。

信的人享有没有眼泪与痛苦的永生之福；不信之人在地狱里受永远无尽的痛苦。（诗 90：10； 太

10：28； 彼前 1：9； 路 12：5； 太 22：30； 徒 24：15； 约 12：48； 太 25：46； 罗

2；7）

现现现在在在，，，您您您听了听了听了真真真理的福音理的福音理的福音，，，倘若倘若倘若您您您面面面临临临永永永远远远地地地狱狱狱的刑的刑的刑罚罚罚，，，想得到永生之福的想得到永生之福的想得到永生之福的话话话，，，盼望盼望盼望您您您一一一边边边

阅读圣经阅读圣经阅读圣经上帝的上帝的上帝的话话话和和和祷祷祷告，同告，同告，同时寻时寻时寻求重生的恩典，悔改相信耶求重生的恩典，悔改相信耶求重生的恩典，悔改相信耶稣稣稣基督。上帝基督。上帝基督。上帝决决决不推却那些不推却那些不推却那些寻寻寻求求求祂祂祂

恩典的人恩典的人恩典的人 。（。（。（约约约 666：：：373737）））

下面介绍给您附近福音性的教会，为了达成救恩之路，盼望您访问，从中获得持续的帮助。倘

若你要向更进一步了解救恩之路盼望您阅读《院中两友交谈》（复兴和改革社）



教会使用栏

教会名：

电 话：

邮 箱：

主 网：


