





























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































	书名
	前言
	目录
	1月  奥古斯丁
	    1．你为你自己而造了我们
	    2．你若不了解上帝有什么可稀奇的呢
	    3．骄傲是一切罪的开端
	    4．若撇开了公义
	    5．你自己也在乞讨
	    6．爱是目标
	    7．除罪以外我们一无所有
	    8．除非上帝把他所要求的给了我们
	    9．上帝啊，求你这样做
	    10．上帝的爱是不可思议和不变的
	    11．不要为与魔鬼有同一层次的信心而夸口
	    12．求你看出你的作为
	    13．上帝的旨意总要完成
	    14．我默想主的律法
	  15．耶稣：上帝的形像与奴仆的形像
	  16．人应深知上帝多么爱我们
	  17．我们借着他得以洗净
	  18．我们所寻求的并不在这里
	  19．我们有两种防御疾病的方法
	  20．有些事情无关紧要
	  21．全部工作都属于上帝
	  22．只要把里面的施舍给人
	  23．“用爱运行的信”
	  24．舍己就是不信靠自己
	  25．在听道时我才有真快乐
	  26．不留心听道的不能归咎于证道人
	  27．哦，灵魂，请注意你的美丽
	  28．你们不要再埋怨上帝
	  29．要为异端派和我们自己祷告
	  30．上帝的一切诫命都包括在爱里面
	  31．求你永远与我同在
	2月  安瑟伦
	  1．对于我来说
	  2．你的面我正要寻求
	3．他应该做些什么呢？
	4．我们总是空空无所有
	5．我们的命运真苦极了
	6．主啊，恳求你
	7．除非我相信了，我决不会理解
	8．你怜悯的源头是隐秘的
	9．求你使这怜悯来充满我
	10．主一切所行的无不公义
	11．主是超过任何一个受造物所能想像的
	12．我们都在亚当里堕落了
	 13．这就足够了
	 14．蒙福的人所享受的欢喜是多么大啊
	 15．叫我的喜乐可以满足
	 16．我们只是专心感谢他
	 17．上帝的旨意本身就是最充分的理由
	 18．上帝化身为人，使人性提高
	 19．基督的死是出于自愿
	 20．喜乐在今生是不能够得到的
	 21．罪是偿还属于上帝的尊荣
	 22．上帝的尊荣
	 23．他向人类树立了一个榜样
	 24．是否内心有暴风雨在淹没你们
	  25．为了耶稣基督
	  26．许多比恶魔更为可憎的邪恶
	  27．没有你，任何东西都不能让我满意
	  28．请赐给我你已令我想望的
	3月  伍尔曼
	    1．我总觉得父母这样做是很好的
	    2．对他所造的一切生物存恻隐之心
	    3．上帝帮我离开了那些常诱惑我的友伴
	    4．基督工人的工作动力
	    5．买卖奴隶之事是违反我良心的
	    6．我当以何法谋生
	    7．两件值得提起的事情
	    8．蓄奴制度和基督教的纯洁是相违背的
	    9．我仍力求履行我的责任
	    10．主要我摆脱俗务的纠缠
	    11．“神圣真道是有确实证据的！”
	    12．无视俗世的智慧
	    13．我若专诚靠主
	    14．他们的灵魂和我们的灵魂同样宝贵
	    15．教会的情况使我心中非常痛苦
	  16．行在主的光明中
	  17．要注意的是从属天之爱所发出的关心和实际
	  18．拒绝缴纳作战税
	  19．真的宽仁是一种极高尚的美德
	  20．黑奴的呼声已达到至高者的耳中
	  21．我们当中仍然可以有真实的团契
	  22．我的生活是否接近于上帝的旨意
	  23．“你将以耶和华为乐”
	  24．每一天的时间都是向神支借的
	  25．我该用比较温和的言语说话
	  26．是否每一次都完全顺服神的旨意
	  27．求主带领我的灵魂进入真自由
	  28．在一切事上尊重他的智慧
	  29．我们应当忠诚于他，遵行普遍公义
	  30．牢记和平之君是你的主
	  31．以顺从神的心祷告乃是最可宝贵的
	4月  约翰·多恩
	    1．人的境况真是多变而悲哀
	    2．这就是人的光荣吗？
	3．我们全是不肖的浪子
	4．按你自己的意愿帮助我
	5．这当然不出于你
	6．你让我躺在这张床上
	7．只要可能，我就要走向你
	8．我可以不害怕孤独
	9．主啊，请你喜悦我
	10．我们应该始终惧怕你
	11．别让我失去对惧怕的感觉
	12．愿你赦免我隐而未显的过错
	13．主啊，请眷顾不幸的我
	14．你赦免我的罪恶
	15．人实际上何其渺小
	16．你会要我的心吗？
	17．我不问你为什么
	18．太多的人最终成为自己的行刑者
	19．这意味着没有什么慰藉可言
	 20．你是否只接受没有斑点的祭品
	21．你探访不幸的屋子
	 22．别让持续不眠成为我的不安
	 23．为什么我就不可能是那个人
	 24．他借助这些钟声向我作葬礼上的布道
	    25．钟声为我们大家而鸣
	    26．没有人是与世隔绝的孤岛
	    27．苦难的确是一笔财富
	    28．上帝啊，请看顾他的灵魂
	    29．请让我在两种力量之间保持平衡
	    30．相信你的仁慈能够保守我
	5月  马丁·路德
	    1．除了上帝所命令的以外，没有善功
	    2．当知觉和理智都显明上帝恼怒我们时
	    3．信仰才是最高的行为
	    4．用行为表明我们爱上帝
	    5．不要怀疑祷告蒙了听允
	    6．靠上帝的命令去祈祷
	    7．他差遣痛苦患难给我们
	    8．那就是真教会
	    9．要尊敬我们的父母
	    10．让他把仇敌常常放在心目中
	    11．每个人都必须天天与情欲作战
	    12．我觉得自己爱心太少
	    13．所有基督徒都是“属灵的阶级”
	14．每个人必须对神的应许表明自己的立场
	15．坚信那应许的他
	16．论心灵的自由与束缚的两个命题
	17．只有一件事是不可缺少的
	18．他所行的都是为服务人
	19．叫我们可以互相作基督
	20．路德算什么？
	21．上帝所要的是行道的人
	22．我不愿为着全世界的财宝而抛弃私人的忏悔
	23．灵魂不在凯撒权力之下
	24．我们永远不会了解《圣经》
	25．要因人施教
	 26．上帝的权能永远与我们的软弱为伴
	 27．当常存信心成为刚强的愿望
	 28．你或受苦，或否认基督
	29．人有信心，就有试探
	 30．你到处都能遇见基督
	 31．是这国赢得了百姓
	6月  托马斯·阿·坎贝
	1．我们在《圣经》里应当求益处，多于求奥意
	2．如何求得真平安
	3．诱惑对人常有益处
	4．爱的工作
	5．要在立志上多下工夫
	6．你应知道你不配得上帝的安慰
	7．临终想要怎样，现在就努力怎样
	8．不畏艰难，力求进步
	9．投奔耶稣的伤痕
	10．用洁净的心追求上帝
	11．殷勤地鉴察自己
	12．当爱耶稣过于一切
	 13．与耶稣同在便是乐园
	 14．我该依靠什么呢？
	 15．恩典常赐给善于感谢的人
	 16．你真是一个罪人
	 17．求你扩充我的爱
	 18．真爱的试炼
	 19．凡有血气的算得什么呢？
	 20．凡事上你当这样说
	    21．真忍耐的凭据
	    22．求你用天上的勇敢坚固我
	    23．四件产生平安的事
	    24．全心奉献，合乎神的旨意
	    25．我所给的，我能拿去，也能偿还
	    26．不可信靠你的心情
	    27．你成为我的万有
	    28．受恶言攻击时要信靠上帝
	    29．你的管教和鞭杖都训诲我
	    30．在逆境中不可灰心
	7月  小德兰
	    1．他所创造的花儿都是美丽的
	    2．我要选取那一切凡为您所愿意的
	    3．我只想取水去给我的至爱者喝
	    4．这光明引导着我
	    5．他指着一丛小白花给我看
	    6．我真渴于吃苦和被忘呀
	    7．我所犯的过失从不曾使上主难堪
	    8．吸引我的单单只有“爱情”
	    9．我知道他在我的灵魂里
	10．我愿意寻找一条登天的小路
	11．我们都是可怜的罪人啊
	12．我一见敌到，转背就逃
	13．我唯一的目标就是履行上主的意旨
	14．真正的爱德在于忍受别人的一切缺点
	15．我该怎样喜欢这个命令呢
	16．祈祷扩张灵魂而使之结合于上主
	17．爱情吸引爱情
	18．请吸引我
	19．我所投奔的是最末的位置
	20．耶稣只要求我们的爱情
	21．我的使命是爱情
	22．小小的孩子将撒花
	23．永远据有爱情，享受爱情
	24．常做小孩是怎么回事
	25．为让耶稣喜欢
	26．是他在向我们祈求
	27．我要以祈祷与你时常结合
	28．死于爱情
	29．我从来不能独自做成什么
	30．我到了我们每个人都希望的时刻了
	31．我的上主……我……爱……你
	8月  加尔文
	1．真实的智慧主要由两部分组成
	 2．对上帝的认识使我们与上帝联合
	 3．认识自己的两个方面
	 4．切忌侮辱上帝之灵
	 5．基督的国是属灵的
	 6．各种幸福都集中在基督里面
	 7．信仰在于认识上帝和他的旨意
	 8．信心是对神的仁爱一种不变而确实的认识
	 9．信仰的关键是信任上帝
	 10．虔敬之心中两种不同的情绪
	 11．信心以上帝的道维护自己
	 12．主没有为我们安排这样的事
	 13．悔改即是“重生”
	 14．生活规范最好的根基
	 15．按照自己绵薄的能力前进
	 16．一切都以荣耀上帝为目的
	 17．凡上帝所给予我们的必施之于邻舍
	 18．这是由于上帝的安排
	 19．每一个人都应“背起他的十字架”
	  20．为义受逼迫
	  21．不必以消除苦恼和忧愁来锻炼喜乐之心
	  22．轻视现世，渴慕来生
	  23．不可对上帝忘恩
	  24．使之成为旅行的帮助
	  25．善用上帝所赐之物
	  26．祈祷的四个原则
	  27．他总是垂听我们的祷告
	  28．论真道的一切信条并不都有同样地位
	  29．教会的圣洁只是日日在改进
	  30．善工总不能经得起神的鉴察
	  31．在生活中表现基督的品格
	9月  祁克果
	    1．逃出自己的思想
	    2．“群众”乃是“非真理”
	    3．真理就是尊重每一个人
	    4．绝望乃是以自己为生命的中心
	    5．祈祷乃是呼吸
	    6．“优美的邪行”
	 7．罪的反面不是德行，而是信心
	 8．你如何信，就如何行
	 9．人不能靠自己并且由自己来解说何为罪
	 10．人陷于罪的境地即是新罪
	 11．上帝头一次成了人的目标和衡量
	 12．罪是在上帝之前才显明出来
	 13．赐我们的意志纯粹地志于一事
	 14．认罪者因认罪而得以认识他自己
	 15．世上的荣光不过是一个漩涡
	 16．凡爱，都是全心全意地爱
	 17．不愿受人安慰乃是隐藏的骄傲
	 18．一个永恒的呼召
	 19．让永恒者医治你的伤口
	 20．要不断地走那一步
	 21．各人要在上帝面前报他自己的账
	 22．要在每天的真实生活中看到崇高伟大之举
	 23．凡真基督徒皆与基督同时
	 24．进入基督教的唯一道路
	 25．人要凭生命去证实上帝之道
	 26．灵性事物即是要与人分享
	 27．在软弱的人里上帝成了刚强
	    28．人的软弱正是敬拜的精意
	    29．借信心抓住这“得了一切”的道理
	    30．世上只分两种目标
	10月  马丁·路德·金
	    1．我们的世界是建立在道德基础之上
	    2．每一个人都有责任关心自己
	    3．我们并没有错
	    4．“金，为了正义，站起来”
	    5．我因我的罪行而骄傲
	    6．上帝与我们一同斗争
	    7．上帝总能让我内心平安
	    8．任何地方的不公正都威胁其他所有地方的公正
	    9．自由是需要被压迫者去争取的
	    10．不公正的法律根本不是法律
	    11．上帝从上头看顾着属于他的人
	    12．我们一定要有创意地利用时间
	    13．我为教会的漠不关心伤心落泪
	    14．用道德手段去维护不道德目的也同样是错的
	15．不，绝不会！我们不满足！
	16．我有一个梦
	17．伟大的国家必然是充满爱心的国家
	18．还要等多久
	19．我们等不起
	20．我不愿意随波逐流
	21．仇恨会伤害仇恨者自己
	22．这是容忍罪恶的行为
	23．我们都是上帝的孩子
	 24．制造乞丐的社会需要革新和改造
	 25．十字架是你要背负并为之献身的
	 26．选择为正义挺身而出
	 27．不要忘记那些生活在社会底层的穷人
	 28．重要的是它在你心里
	 29．每个人心中都有战争
	 30．你努力过，这是好的
	 31．我已经站在了最高处
	11月  约翰·卫斯理
	1．这是由于上帝的权能
	2．对执事们的指示
	3．不可欺压寄居的
	4．我想我有比前更多的爱心
	5．重述我们的立场
	6．这些教外人真叫我们惭愧呀
	7．上帝在儿童中所做的非常工作
	8．今天是我八十五岁的生日
	9．一个循道派信徒
	10．为要荣耀上帝
	11．目前我唯一的问题是
	12．“请向我伸手！”
	13．我算什么呢？
	14．记住上帝就是爱
	15．学会喜乐
	16．信对于精神方面的作用
	17．信是灵魂的眼睛
	18．我们岂不应该无代价地给予
	19．钱在我死时对我有什么安慰呢？
	 20．罪只是晕厥而已，并没有死
	 21．成圣所必需的善工是什么
	 22．讲道之道是什么呢
	 23．让理性归于理性吧
	 24．你的责任乃是活在今天
	  25．不要太快地把一些事情归诸上帝
	  26．我喜欢传讲简单明了的真理
	  27．经济生活三大原则
	  28．因为我没有钱
	  29．给我一百个传道人
	  30．在地上拓展基督的国度
	12月  圣伯尔拿
	    1．只要一想到耶稣
	    2．耶稣之名
	    3．要从基督的榜样学习如何爱基督
	    4．当我全心全意爱上帝时
	    5．爱上帝的理由在于上帝就是上帝
	    6．爱的第一种境界：为了自己而爱自己
	    7．爱的第二种境界：为了自己而爱上帝
	    8．爱的第三种境界：为了上帝而爱上帝
	    9．爱的第四种境界：为了上帝而爱自己
	    10．上帝是爱
	    11．当以两种方法来认主
	    12．要用心灵的眼睛注视平安
	    13．不要恐惧，明日当出去
	14．这人可诅可咒
	15．恳求你完全占有我剩下的短促岁月
	16．你要尽心、尽性、尽力爱主你的上帝
	17．专心爱耶稣最神圣的身体
	18．尽力爱上帝
	19．你们要为自己所受托的警醒
	20．寻找上帝是一件极美好的事
	21．基督预先寻找你们
	22．我爱基督，也被他所爱
	23．我们是自愿地受罪的奴役
	 24．灵魂仿佛有两种相反的特征
	 25．良心的见证包括三件事实
	 26．只要不是永远地忧愁
	 27．上帝的恩典永远赐给那些敬畏他的人
	 28．真正的安息之所
	 29．不要轻看你们的祈祷
	 30．行动与思想是一对关系密切的同伴
	 31．我的一生是邪恶的


